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Yeni cihazin baglanmasindan once

A Onemili giivenlik uyarilar

Latfen bu kullanim kilavuzunu dikkatli bir sekilde okuyunuz.
Ancak bu sekilde cihazi guvenli ve dogru bir bicimde
kullanmaniz mimkan olacaktir.

Kullanim ve montaj kilavuzunu 6zenle saklayiniz. Eger cihazi
baskasina verecekseniz, kullanim kilavuzunu da birlikte
veriniz.

Montajdan once

e Nakliye hasarlari
Paketini agtiktan sonra cihazi kontrol ediniz. Nakliye
hasari varsa cihaz elektrige baglanmamalidir.

e Cihazintasinmasi
Cihazi kapak kolundan tutarak tasimayiniz veya
tutmayiniz. Kapak kolu cihazin agirigini tasimaz ve
kirilabilir.

e Elektrik baglantisi
Cihazin baglantisini ancak lisansli bir uzman yapabilir.
Hatali baglantidan kaynaklanan hasarlarda garanti hakki
ortadan kalkar.

e  Kurulum ve baglanti
Latfen 6zel montaj kilavuzunu dikkate aliniz.

Kendi giivenliginiz icin uyarilar

Bu cihaz sadece evde kullanim icin tasarlanmistir. Cihaz
sadece yiyecek ve icecek hazirlama amaciyla kullaniniz.

Yetigkinler ve gocuklar

e eQer bedensel, duygusal, zihinsel bakimdan yeterli
degillerse veya cihazi dogru ve guvenli bir sekilde
kullanmakigin

e yeterli bilgi ve tecriibeye sahip degilse cihaz
gbzetimsiz bir sekilde galistirmamalidir.

e Cocuklar ve mikrodalga
Cocuklar ancak kendilerine 6gretildikten sonra
mikrodalga ile yemek hazirlayabilirler. Cihazi dogru
kullanabiliyor olmalidirlar. Kullanim kilavuzunda belirtilen
tehlikelerin bilincinde olmahdirlar.
Cocuklar, cihazi kullanirken cihazla oynamamasi icin
yalniz birakilmamahdir.
Kombine galisma sirasinda, cocuklar cihazi sadece
yetiskinlerin gézetimi altinda kullanabilir. Yanma
tehlikesi!

e Sicak pisirme alani
Yanma tehlikesi!
Isitma ve pisirme cihazlarinin sicak yuzeylerine asla
dokunmayiniz. Asla sicak pisirme alaninin ic yiizeylerine
ve isitici elemanlara dokunmayiniz. Pigirme alani
kapagini dikkatlice aciniz. Sicak buhar cikabilir.
Cocuklari uzak tutunuz.

Yangin tehlikesi!
Asla yanici cisimleri pisirme alaninda bulundurmayiniz.

Cihazin icinde buhar varsa pisirme alani kapagini
kesinlikle acmayiniz. Cihazi kapatiniz. Cihazin figini
cekiniz veya sigorta kutusundan sigortayi kapatiniz.

Kisa devre tehlikesi!

Elektrikli cihazlarin baglanti kablosunun asla, pisirme
alani kapagdiyla sikismasina misaade etmeyiniz. Kablo
izolasyonu eriyebilir.

Yanma tehlikesi!

Asla fazla miktarda yiksek oranda alkolll iceceklerle
yemekler hazirlamayiniz. Alkol buhari pisirme alaninda
tutusabilir. Sadece az miktarda yiksek oranli alkolli
icecekler kullaniniz ve pisirme alani kapagini dikkatlice
aciniz.

Sicak aksesuar

Yanma tehlikesi!

Sicak aksesuarlari asla mutfak eldiveni olmadan
cihazdancikarmayiniz.

Hasarl pisirme alani kapagi veya kapak contasi
Ciddi saglk sorunlarina yol acabilir!

Pisirme alani kapagi veya kapak contasi hasarli ise
cihazi asla calistirmayiniz. Mikrodalga enerijisi disari
cikabilir. Cihazi tekrar ancak onarildiktan sonra
kullaniniz.

Paslanmis yuzeyler

Ciddi saglk sorunlarina yol acabilir!

Yetersiz temizlik durumunda cihazin yizeyi zamanla
paslanarak delinebilir. Mikrodalga enerjisi digar
cikabilir. Cihazi diizenli bir sekilde temizleyiniz.

Acik govde

Elektrik carpma tehlikesi!

Govdeyi kesinlikle gcikarmayiniz. Cihaz yiiksek gerilimle
calismaktadir.

Ciddi saglk sorunlarina yol acabilir!
Govdeyi kesinlikle cikarmayiniz. Gévde, mikrodalgadan
cikabilecek enerjiye karsi korur.

Sicak veya nemli gevre

Kisa devre tehlikesi!

Cihazi asla asiri sicakliga ve islakhiga maruz
birakmayiniz.

Usulline aykir onarimlar

Elektrik carpma tehlikesi!

Usultine aykiri onarnmlar tehlike teskil eder. Ancak bizim
yetistirdigimiz bir musteri hizmetleri teknisyeni onarim
yapmaya ve hasarli baglanti kablolarini degistirmeye
yetkilidir.

Govdeyi kesinlikle acmayiniz. Cihaz yiksek gerilimle
calismaktadir. Govde, mikrodalgadan cikabilecek
enerjiye karsi korur.

Cihaz arizali ise, sigorta kutusundan sigortayi kapatiniz.
Musteri hizmetlerini arayiniz.



Mikrodalga firin icin uyarilar

Gida maddeleri hazirlama

Yangin tehlikesi!

Mikrodalga firini, sadece tuketime uygun gida
maddelerinin hazirlanmasi igin kullaniniz. Bagka
kullanimlar tehlikeli olabilir ve ayrica zarara sebep
olabilir.

Ornegin 1Isinmisg terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari
saatler sonra da tutusabilir.

Kap

Yaralanma tehlikesi!

Porselen ve seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin
icinde ¢ok kiicuk delikler olabilir. Bu deliklerin arkasinda
bir bogluk bolimi yer almaktadir. Bosluk bélimune
giren nem, kabin catlamasina neden olabilir.

Asla mikrodalgaya uygun olmayan kaplar
kullanmayiniz.

Yanma tehlikesi!

Sicak yemekler kabi isitir. Kabi veya aksesuari
daima bir mutfak eldiveniyle pisirme alanindan
cikartiniz.

Mikrodalga kademesi ve zamani

Yangin tehlikesi!

Asla asiri yuksek bir mikrodalga kademesi veya suresi
ayarlamayiniz. Gida maddeleri tutusabilir ve cihaza zarar
verebilir. Kullanim kilavuzundaki bu bilgilere uyunuz.

Ambalajlar
Yangin tehlikesi!
Asla yiyecekleri sicak tutan ambalajlarda isitmayiniz.

Gida maddelerini asla plastik, kagit veya diger
yanicl malzemelerden uretilmis kaplarda
gozetimsiz olarak isitmayiniz.

Yanma tehlikesi!

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis
gidalarda ambalaj patlayabilir. Ambalajin
Uzerindeki bilgilere uyunuz. Yemekleri daima bir
mutfak eldiveniyle gikartiniz.

icecekler

Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitiimasi esnasinda kaynama noktasinda
gecikme olusabilir. Yani, sivilar kaynama sicakhgina
ulasir ancak bu sirada tipik buhar kabarciklar
yukselmez. Kabin sadece biraz sarsilmasi durumunda
bile sicak sivi aniden tasabilir ve sigrayabilir.

Sivi bir sey isitirken daima kabin icine bir kasik
yerlestiriniz. Bu sekilde kaynama noktasinda gecikmeyi
Onleyebilirsiniz. Dikkat! Metaller - rn. camin icindeki
kasik - finnin duvarlarindan en az 2 cm uzak durmalidir.
Kivilcimlar kapagin ic camina zarar verebilir.

Patlama tehlikesi!
Asla icecekleri veya diger besinleri sikica kapali
kaplarda isitmayiniz.

Alkollli icecekleri asla cok yuksek isilarda
Isitmayiniz.

Bebek mamasi

Yanma tehlikesi!

Bebek mamasini asla kapall kap icerisinde i1sitmayiniz.
Kapagdi veya emzigi daima cikartiniz.

Mamayi isittiktan sonra iyice karigtiriniz veya
calkalayiniz. Bu sekilde i1sinin esit derecede dagiimasi
saglanacaktir.

Mamayi bebege vermeden mamanin isisini kontrol
ediniz.

Kabuklu veya derili gida maddeleri

Yanma tehlikesi!

Asla yumurtalar kabuklarini soymadan pisirmeyiniz.
Asla cok pismis yumurtalari isitmayiniz. Bunlar
mikrodalga calistirdiktan sonra da patlayabilir. Ayni
durum kabuklu hayvanlar icin de gecerlidir.

Bardakta pisecek yumurtada veya sahanda yumurtada
once yumurtanin sarisini deliniz.

Elma, domates, patates veya sosis gibi sert
kabuklu veya derili yiyeceklerde kabuk
patlayabilir. Bu tir gida maddelerini 1sitmadan
once kabuklarinda veya derilerinde bir delik
aciniz.

Gida maddelerini kurutma
Yangin tehlikesi!
Gida maddelerini asla mikrodalga ile kurutmayiniz.

Su orani diisiik gidalar

Yangin tehlikesi!

Ekmek gibi su orani dusiik gidalan asla yuksek
kademede ve ¢ok uzun siire buz gézme veya isitma
islemine tabi tutmayiniz.

Yemeklik yag
Yangin tehlikesi!
Asla mikrodalga ile sadece yemeklik yag isitmayiniz.



Hasarlarin nedenleri Cevre kurallarina uygun sekilde
imha edilmesi
e Sicak pisirme alaninda su
Sicak pisirme alanina asla su dékmeyiniz. Su buhar
olusur. Sicaklik degisiminden dolayr seramik taban
plakasinda hasarlar meydana gelebilir.

E Bu cihaz, 2002/96/EG numaral Avrupa Elektrikli ve
e Meyve suyu
|

Ambalaj malzemesini cevre kurallarina uygun sekilde imha
ediniz.

Elektronik Eski Cihazlar Yonetmeligi'ne uygun olarak (waste
electrical and electronic equipment — WEEE) isaretlenmisgtir.
Yonetmelik, AB genelinde gecerli olan eski cihaz
degerlendirme ve geri aliminin gergevesini géstermektedir.

Firnin tepsisini cok yas meyveli kek yaparken asiri
yaglanmamalidir. Meyve suyu firin tepsisinden
damlayarak cikartiimasi mimkin olmayan lekeler
birakabilir.

e Teknikarza
Emaye firin tepsisini asla mikrodalga ile calisirken
kullanmayiniz. Teknik bir ariza ortaya cikacaktir.

e Cihaz kapagi acik halde sogumaya birakma
Pisirme alanini sadece kapali halde sogumaya birakiniz.
Cihaz kapisina sikistirmayiniz. Kapi ¢cok az aralik kalacak
sekilde acik bile olsa zamanla yanindaki mobilyalarin 6n
cephelerine zarar verebilir.

e Agin kirlenmig conta
Conta asir kirlenmisse, calisirken cihaz kapadi artik tam
dogru kapanmaz. Yandaki mobilyalarin 6n cepheleri
hasar gorebilir. Contayi daima temiz tutunuz.

e Mikrodalga firinin gida maddesi olmadan calismasi
mikrodalga firini sadece pisirme alaninda yiyecek
varken calistinniz. Gida maddesi yokken cihaza asin yik
binebilir. Kisa sureli bir kap testi bunun disinda
tutulmaktadir (bakiniz Kaplar hakkinda bilgiler).

e Nemli gida maddeleri
Nemli gida maddelerini kapal pisirme alaninda uzun
sure saklamayiniz. Paslanmaz celik ylizey zarar gorur.



Yeni cihaziniz

Burada yeni cihazinizi taniyacaksiniz. Sizlere kumanda

bolumini ve tek tek kumanda elemanlarini agiklayacagiz.
Pisirme alani ve aksesuarlar hakkinda bilgi edineceksiniz.

Ekran ve kumanda elemanlan

Ekran

Uclii bdlmenin {isttekinde

Tuslar

Ekranin sol ve sag yaninda

gOsterge cubugu veya G % bulunan tuslar
caginimis bir ment gérundr. A ENAU dokunuldugunda aktif hale

Alt kisimda cesitli ayar
parametreleri géruntulenir.

gelir. Her ayara gore tuslara

133[] farkli fonksiyonlar

yuklenmistir. Tusa su anda
hangi fonksiyonun yuklu

Doner diigme

Doéner dugme ile sicakhgi,
1Izgara kademesini,
mikrodalga kademesini ve
otomatik programlari
ayarlayiniz.

Fonksiyon secme diigmesi
pozisyonlari

0 oldugunu, tusun yanindaki
gl sembol gdsterir.

Fonksiyon secme
tusu

Fonksiyon secme tusu ile
calisma modunu ve temel
ayarlari ayarlayiniz. 1S1gi
acmak icin fonksiyon segme
tusunu bir centik saga dogru
doéndurunuz.

Tus i

3

Tus i ile ek bilgiler agabilirsiniz.

Baslamadan 6nce 6rnegin ayarlanan galisma modu veya
mikrodalga guct ile ilgili bilgiler alabilirsiniz. Bu sekilde
guncel ayarin yemeginiz icin uygun olup olmadigini kontrol
edebilirsiniz. Otomatik programlarda kap ve pisirme
alanindaki aksesuarin pozisyonu ile ilgili bilgiler alabilirsiniz.

Calisma sirasinda 6rnegdin gecen ve kalan siire ve gincel
pisirme alani sicakligi (100 °C'den itibaren) ile ilgili bilgiler

alabilirsiniz.

Emniyet ve ¢alisma durumu ile ilgili Snemli bilgiler zaman

Pozisyon Fonksiyon

zaman otomatik olarak gosterilmektedir. Bu mesajlar birkac

Sifir konumu

saniye sonra otomatik olarak silinir veya v/ veya © ile

Lamba / Temel ayarlar

onaylanmalidir.

Mikrodalga firin

Kombine igletim

Firin

Grill

Otomatik programlar Kombi pisirme

Otomatik programlar Pigsirme

N~ = |O

Otomatik programlar Buz ¢6zme




Semboller

Sembol Tus fonksiyonu

Saga dogru gidiniz

Sola dogru gidiniz

Yukariya dogru gidiniz

Ayarlanan degerleri kaydediniz/baslatiniz

Silme

>

<

A

\'% Asagiya dogru gidiniz
S

C

+

Degerleriyukseltiniz

Degerleri azaltiniz

©) Zamanlayicl menisiini gagirniz
F Temel ayarlar menutsuni gagiriniz
i Ek bilgileri cagiriniz

2 Cocuk emniyetinin devreye alinmasi
) Cocuk emniyetinin kaldiriimasi

> isletimin devaminin ayarlanmasi

4 Baglat

|| Beklet/Sona erdirme

v Onaylama/Ayarlarikaydetme

A Cevirme ve karistirma ile ilgili uyari
ES Tanitim modu,/On i1sitma sembolii

Sogutma fani

Cihaziniz sogutucu fana sahiptir.

Calisma sirasinda sogutma sistemi de calisir. Sicak hava
kapak tUzerinden digari atilir.

Dikkat! Havalandirma bolmelerini 6rtmeyiniz. Aksi takdirde
cihaz agiri isinir.

isletim tamamlandiktan sonra sogutucu fan bir siire daha
calismaya devam eder.

Bilgi: Mikrodalga islemi sirasinda cihaz soguk kalir. Buna
ragmen sogutma sistemi calisir. Bazen mikrodalga isleminin
bitmesine ragmen sogutma calismaya devam eder.

Kapak caminda, i¢ kenarlarda ve zeminde yogunlasmis su
olusabilir. Bu normaldir ve mikrodalganin galismasi bu
durumdan etkilenmez. Yogunlagsmig suyu pisirme igleminden
sonratemizleyiniz.



Aksesuar

Aksesuarlar 4 farkli yukseklikte cihaza surtlebilir.

Kabi finn zemini Gizerine de koyabilirsiniz
(Yerlestirme seviyesi 0).

Cihaz seri olarak asagidaki aksesuarla donatiimistir:

Tel 1zgara; kaplar, pasta kaliplari, 1zgara parcalari ve
derin dondurulmus yemekler icin. Tel 1zgaranin tcte
ikisi devrilmeden disari ¢cekilebilmektedir. Béylece
yemekler kolayca digari gikarilabilir.

Emaye firin tepsisi, pasta ve kurabiye icin Tepsiyi,
eQik tarafi cihazin kapisina dayanincaya kadar firina
surunuz.

Dikkat!
Emaye firin tepsisi, mikrodalga firin ile birlikte
cahstinimak icin uygun degildir.

W

\\\=——

Mikrodalga firin pisirme teli, birlikte calisma
sirasinda metal kek kaliplari ile pisirme igin. mikrodalga
finn pisirme telini tel 1zgaranin tzerine yerlestiriniz.
Metal pasta kalibini izgaraya yerlestiriniz.

Boylece tel 1zgara ve pasta kalibi arasinda kivilcim
olusumunu 6nlemis olursunuz.
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Baglantidan sonraki ilk ayarlar

Yeni cihaziniz baglandiktan sonra ekranda "ilk ayarlar"
menusi gorundr.

e Dili,

e Zaman formatini,

e Saati

e Tarihi,

e ve istenilen sicaklik birimini ayarlayiniz.

Bilgi: "ilk ayarlar meniisii” cihaz ilk agildiginda veya cihaz
birkac glin elektriksiz kaldiginda gérundar.

"Temel ayarlar” bolumunde bu ayarlari her zaman nasil
tekrar degistirebilecegdiniziokuyabilirsiniz.

Dilin ayarlanmasi

1 Menude dil fonksiyonu goriintulenir.
Metinleri gosterilmesi icin mevcut diller ekranda
gérintilenir. On segim Almanca'dir.

2 Baska bir dil secmek istiyorsaniz, A veya W tuslariyla
istenilen dili ayarlayiniz.

—

Zaman formatinin ayarlanmasi

1 Meni tusu Y ile zaman formati fonksiyonunu seginiz.
Ekranda AM/PM ve 24h seklinde iki format goranir.
On secim 24h formatidir.

2 stenildigi takdirde ortadaki € tusu ile zaman formatini
degistiriniz.

Saatin ayarlanmasi

1 Menii tugu Y ile saat fonksiyonunu seginiz.

2 + / —tuslan ile giuincel saati ayarlayiniz.

Sag alt taraftaki ok tusu  ile saatten dakikaya geginiz.

11
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Tarihin ayarlanmasi

1 Menii tugu Y ile tarih fonksiyonunu seginiz.
Ekranda tarih gostergesi gorunur.

2 + / —tuslanyla gunu, ayi ve yili ayarlayiniz.

Sag alt taraftaki ok tusu 2 ile giinden aya ve yila geginiz.

Sicaklik birimi C° veya F°

1 Meni tusu Y ile sicaklik birimi fonksiyonunu seginiz.
C° 6nceden secilmistir.

2 istenildigi takdirde ortadaki € tusu ile sicaklik birimini
degistiriniz.

Meniiden cikma ve ayarlari
kaydetme

© tusuna dokununuz. Menii kapatilir. Tim ayarlar
kaydedilmistir.



ilk kullanimdan 6nce

Firinin isitilmasi

Pisirme alaninda ambalaj artiklarinin kalmamig olmasina
dikkat ediniz.

Yeni kokusunun kaybolmasi igin firini bos ve kapali bir
sekilde isitiniz. Bunun icin ideal siire 180 °C sicak havada <

bir saattir. Bu isitma tlrtina nasil ayarlayacaginizi "Firin®
boéluminden 6grenebilirsiniz.

Aksesuarin temizlenmesi

Aksesuarlari ilk defa kullanmadan dnce bunlari bulagik
deterjanl sicak su ve yumusak bir bezle iyice temizleyiniz.
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GAGGENAU
1330

14

Cihazi aktif hale getirme

Bekleme

Herhangi bir calistirma tiirG ayarlanmamis ise veya cocuk
emniyeti devreye alinmis ise cihaz bekleme modundadir.

Tuslar bekleme modunda aktif degildir ve ekranda i1sik
yoktur.

Bilgi: Bekleme modu icin farkli géstergeler mevcuttur. On
ayar GAGGENAU logosu ve saattir. Gostergeyi degistirmek
isterseniz, "Temel ayarlar” bélimune bakiniz.

Bilgi: Ekranin kontrasti, dikey bakis acisina baglidir. Ekran

gOstergesini temel ayarlar icinde bulunan "Kontrast™ ayari
Uizerindenayarlayabilirsiniz.

Cihazi aktif hale getirme

Bekleme modundan ¢ikmak icin

e  birtusa dokunabilirsiniz,

e kapagiacip kapatabilirsiniz,

e veyafonksiyon digmesini dondirebilirsiniz.

Simdi istenilen fonksiyonu ayarlayabilirsiniz. Fonksiyonlari en
iyi sekilde nasil ayarlayabileceginiz konusunda ilgili
boélumlere bakiniz.

Bilgi: Aktif hale getirdikten bir dakika sonra herhangi bir

ayar yapmazsaniz bekleme gdstergesi tekrar gorundr.
Ekran 1s181 sbner.



Mikrodalga firin

Mikrodalgalar gida maddelerinde istya donusturalir.
Mikrodalgayi tek basina ya da bagka bir isitma turu ile
kombine ederek kullanabilirsiniz.

Bilgi: BOlum Sizin icin mutfagimizda test edilmistir icinde
mikrodalga firin ile buz ¢ézme, 1sitma ve pisirme ile ilgili
ornekler bulabilirsiniz.

Kaplar hakkinda bilgiler

Cam, cam seramik, porselen, seramik veya isiya dayanikli
plastik gibi isiya dayanikli camlar uygundur. Bu materyaller
Islyl gecirir. Servis kabi da kullanabilirsiniz. Bu sekilde
kaptan kaba doldurma isleminden de tasarruf edersiniz.
Altin veya giimus dekorlu kaplari, sadece, uretici firma

mikrodalgaya dayanikli oldugunu garanti ediyorsa kullaniniz.

Metal kaplar uygun degildir.

Metal mikrodalgalari gecirmez. Yiyecekler kapal metal
kaplarda soguk kalirlar. Dikkat! Metaller - 6rn. camin
icindeki kasik - firinin duvarlarindan en az 2 cm uzak
durmalidir. Kivilcimlar kapagin ic camina zarar verebilir.

Kap testi:

mikrodalga firini asla yiyeceksiz calistirmayiniz.

Bunun tek istisnasi asagida anlatilan kap testidir. Kabinizin
mikrodalga firna uygun olup olmadigindan emin degilseniz
su testi yapiniz:

Bos kabi 1z ile 1 dakika arasi maksimum derecede cihaza
yerlestiriniz. Aradaki sicaklgi test ediniz. Kap, soguk ya da
vicut sicakliginda olmalidir. E§er daha sicak olursa ya da
kivilcimlar olusursa uygunsuzdur.

Mikrodalga firiln kademeleri

Asagidakikademeleriayarlayabilirsiniz:

90w hassas yiyeceklerin ¢coziilmesiigin

180 W cozme ve pisirmeye devam etmek igin

360 W Et pisirmek ve hassas yiyecekleri isitmak
icin

600 W yiyeceklerin isitiimasi ve pisirilmesi icin

1000 W sivilarn isitilmasi igin

Bilgi: Mikrodalga kademesi 1000 Watt'i en fazla 30 dakika
icin ayarlayabilirsiniz. Diger tim kademelerde 90 dakikaya
kadar bir stire ayarlamaniz mumkundur.

15
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Mikrodalga firinin ayarlanmasi

1 Fonksiyon segme digmesini iki centik saga dogru
doéndurerek "Mikrodalga™ konumuna getiriniz.

Ekranda mikrodalga semboli = gorinr.

2 Soldaki doner diigme ile mikrodalga kademesini
ayarlayiniz.

3 + veya —ile siireyi ayarlayiniz.
4 > tusu ile baglatiniz.

Finn calismaya baslar. Sure gorunir sekilde azalmaya
baslar.

Siire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur. v/ tusuna
dokundugunuzda veya kapagdi actiginizda sinyal sesi kesilir.
Mikrodalga firnin calismasi sonlandirimistir.

Finn kapisini calisma esnasinda actiginizda mikrodalga firin
calismasi durdurulur. Kapagi kapattiktan sonra » tusuna
basiniz. Calisma devam eder.

Sireyi her zaman + veya — ile degistirebilirsiniz.

Kademeyi her zaman soldaki doner dugme ile
degistirebilirsiniz. » ile yeniden baslatiniz

Simdiye kadar gegen siireyi i tusu ile gagirabilirsiniz. © tusu
ile standart gostergeye geri donersiniz.

Beklet: Il tusu ile calismay durdurabilirsiniz. » ile calisma
devam ettirilir.

Kapatma: Calismayi sonlandirmak ve ayarlan silmek icin
4 saniye sureyle Il tusuna basiniz veya fonksiyon secme
digmesini 0 Uizerine getiriniz.

Bilgi: Fanin kapak acikken calismaya devam etmesi
normaldir.



Isletimin devami
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Muteakip calistirmada birbiri ardina sona eren ¢ degisik
mikrodalga kademesiayarlayabilirsiniz.

Daima mikrodalga firina uygun istya dayanikl kap kullaniniz.

Isletimin devaminin ayarlanmasi

1 Fonksiyon segme digmesini iki centik saga dogru
dondirerek "Mikrodalga caligtirmasi™ konumuna
getiriniz.
Ekranda mikrodalga semboli = gorinur.

2 & semboliine dokununuz.

Muteakip calistirma menusi gorundr.

3 ik asama icin mikrodalga kademesini ve siireyi
ayarlayiniz.

4 ) ile ikinci agamay! seginiz.

5 ikinci agsama icin mikrodalga kademesini ve siireyi
ayarlayiniz.

6 Y ile iiclincli agsamayi seginiz.

7 Uciincii asama icin mikrodalga kademesini ve siireyi
ayarlayiniz.

8 ©tusuna dokununuz.

Muteakip calistirmanin ana menusu gérundr.
Asamalarn ayari, gésterge cubugunda gorundrler.

9 > tusu ile baslatiniz.

Firnn calismaya baslar. Sure gorinir sekilde azalmaya
baslar.

Ayarlari degistirme:

Il semboliine dokununuz. Calisma durur. % semboliine
dokununuz ve ayarlar degistiriniz. © sembolii ile meniiden
cikiniz. » ile baglatiniz.

Ayarlar silme:
C semboliine dokununuz. Zaman 00.00'da durmaktadir.
© sembolii ile meniden gikiniz.

Siire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur. v/ tusuna

dokundugunuzda veya kapagdi actiginizda sinyal sesi kesilir.
Mikrodalga firnin calismasi sonlandinimistir.

17
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Firin

Finn modunda asagidaki isitma tirlerine ayarlayabilirsiniz:

isletim tiirli | Sicaklik Kullanim
40 °C Mayali hamurlari
mayalamak, kremali
& Sicak turtalarin buzunu ¢g6zmek
hava 100-250 °C Pastalari, kurabiyeleri ve
pizzalar firin tepsisinde
pisirmek
o~ Hava 100-250 °C Guvecler, eskalop veya
% [ dolagsimi- parcalanmamigkiimes
Grill hayvanlari
¥ Sicak 100-250 °C Et parcalarini kizartmak
hava-Grill

Isitma tiiruniin ve sicakhgin
ayarlanmasi

1 Fonksiyon dugmesini dort birim saga cevirerek "Firin”
secenegine getiriniz.

Gostergede sicak hava sembolil % ve 6nerilen sicaklik
160 °C gorintulenir.

2 { ve ) tuslanyla istenen isitma tirini seginiz.
3 Soldaki déner diigme ile sicakhgi ayarlayiniz.

isterseniz simdi yemeginiz igin pigirme suiresini
ayarlayabilir ve pisirme siiresi sonunu biraz daha
erteleyebilirsiniz. Bkz. B6lum "Pisirme siresi” ve
"Pisirme suresi sonu”.

4 Baglat tusuna » basiniz.

Secilen sicakliga ulasincaya kadar isinma semboli ==
goruntilenir. Yeniden isitma sirasinda tekrar gorintulenir.

Not: Temel ayarlardan isinma sinyalini devreye alabilir veya
devreden cikarabilirsiniz. Istenen sicakliga erisildiginde
sinyal sesi duyulur.

Soldaki déner diugme ile sicakh@r her zaman
degistirebilirsiniz.

Isitma tirtini her zaman € ve ) ile degistirebilirsiniz. b ile
yenidenbasglatabilirsiniz.

Beklet: Il tusuyla calismayi durdurabilirsiniz. » ile calisma
devam eder.

Kapatmak: Calismayi iptal etmek ve ayarlari silmek icin Il
tusuna 4 saniye sireyle basiniz veya fonksiyon digmesini
0 konumuna getiriniz.

Emniyet kapatmasi:

Sizin guvenliginiz icin cihazda bir emniyet kapatmasi
mevcuttur. Ayarlanan isitma turine ve sicakliga bagh olarak
cihaz belirli bir stirenin sonunda otomatik olarak kapanir.

Gincel sicakhgi sorgulamak:

Bilgi i tusuna basarsaniz guincel firin sicakhgi birkac saniye
ekranda gorintilenir (100 °C'tan yiiksekse). © tusuyla
standart gostergeye geri donebilirsiniz.

Bilgi: Surekli calismada isitma tiriine bagl olarak isitma
sonrasinda ufak sicaklik dalgalanmalari normaldir.



lzgara

Izgara modunu ¢ diizeyli olarak ayarlayabilirsiniz:

lzgara Kullanim
diizeyleri

1 | disik Sufleler ve derin glivecler

2 |orta Yassi glivecler ve balik

3 | yiksek Biftek, sosis ve kizartma icin

lzgaranin ayarlanmasi

T 1 Fonksiyon digmesini dort birim sola gevirerek "lzgara”
secenegine getiriniz.

1350 Gostergede 1zgara sembolii ve 1zgara diizeyi 3

goruntulenir.

—— 2 Soldaki déner diigme ile 1zgara diizeyini ayarlayiniz.

i Kademe 3 3

isterseniz yemeginiz igin pigirme siiresini
ayarlayabilirsiniz. Bakiniz bélum "Pigirme suresi”.

3 Baslat tusuna » basiniz.

Izgara duzeyini istediginizzaman degistirebilirsiniz.

Beklet: Il tusuyla calismayi durdurabilirsiniz. » ile calisma
devam eder.

Kapatmak: Calismayi iptal etmek ve ayarlar silmek icin Il
tusuna 4 saniye sireyle basiniz veya fonksiyon digmesini 0
konumuna getiriniz.

Emniyet kapatmasi:

Sizin guvenliginiz icin cihazda bir emniyet kapatmasi
mevcuttur. Belirli bir slire sonra otomatik olarak kapatilir.
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Pisirme siiresi

Yemeginizicin pisirme siresini ayarladiginizda cihaz bu stire
sonunda otomatik olarak kapanir.

1 dakikadan 5 saate kadar bir pisirme siresi
ayarlayabilirsiniz.

Pisirme siiresini ayarlama

Calisma modunu ve i1zgara seviyesini/sicakligi ayarladiniz ve
yemedginizi firina koydunuz.

1 Zamanlayici © tusuna dokununuz.
Pisirme sturesi fonksiyonu gérunur.
2 + / —tuslan ile istenilen pisirme siresini ayarlayiniz.
3 9 tusuna dokununuz.
Zamanlayici menusi kapatilir.
4 > tusu ile baglatiniz.
Firin calismaya baslar.
Siire bittikten sonra cihaz kapanir. Sinyal sesi duyulur.
Vv tusuna dokundugunuzda sinyal sesi zamanindan 6énce

kesilir, cihaz kapagini aciniz veya fonksiyon segme
dagmesinikapatiniz.

Uyarilar

Pisirme suresini silme:
Zamanlayici meniisiinii caginniz. C tusuna dokununuz ve ©
ile onaylayiniz.

Pisirme siresini degistirme:
Zamanlayici menisiuni cagiriniz. + veya — ile degistiriniz ve
© ile onaylayiniz.

Tdam igslemi sonlandirma:
Fonksiyon secme dugmesini kapatiniz.



Pisirme siiresi sonu

Firin modunda pisirme siiresi sonunu daha sonraya
erteleyebilirsiniz. Izgara modunda bu fonksiyon yoktur.

Ornek: Saat 14:00. Yemegin 40 dakika pisirme siiresine
intiyaci var. Saat 15:30'da hazir olmali.

Pisirme suresinin giriniz ve pisirme siiresi sonunu saat
15:30'a erteleyiniz. Elektronik sistem baslama zamanini
hesaplar. Cihaz saat 14:50'de otomatik olarak baslar ve
saat 15:30'da kapanir.

Cabuk bozulabilecek gida maddelerinin uzun siire firnda
kalmamalarina dikkat ediniz.

Pisirme siiresi sonunu erteleme
Calisma modunu, sicakligi ve pisirme siiresini ayarladiniz.

1 Gerekirse zamanlayici menisini ¢gagirmak icin
zamanlayici © tusuna dokununuz.

2 ) ile pisirme siresi sonu @, fonksiyonunu seginiz.

3 + / —tuslan ile istenilen pisirme siiresi sonunu
ayarlayiniz.

4 9 tusuna dokununuz.
Zamanlayici menusi kapatilir.
5 »tusuile baslatiniz.

Cihaz bekleme konumuna gecer. Hesaplanan zamanda
baslar ve pisirme siresi bittikten sonra otomatik olarak
kapanir.

Pisirme suresi bittikten sonra cihaz kapanir ve bir sinyal sesi
duyulur. v tusuna dokundugunuzda sinyal sesi
zamanindan 6nce kesilir, cihaz kapagini aginiz veya
fonksiyon segme digmesini kapatiniz.

Uyarilar

Pisirme suresi sonunu silme:

© ile zamanlayict meniisiinii cagirniz. C tusuna dokununuz
ve 9 ile onaylayiniz. Pisirme siiresi ve pisirme siiresi sonu
silinirler.

Pisirme suresi sonunu degistirme:
© ile zamanlayict meniisiini caginniz. Pigirme siiresi
sonunu ayarlayiniz ve € ile onaylayiniz. » tusu ile baslatiniz.

Tdam igslemi sonlandirma:
Fonksiyon secme dugmesini kapatiniz.

&, sembolii yaniyorsa:

Pisirme suresi ayarlamadiniz demektir. Daima 6nce bir
pisirme suresi ayarlayiniz.
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Kombine isletim
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Kombine isletim calistirmada, mikrodalga firin ile birlikte bir
firnn isitma turt veya 1zgara ayni zamanda calismaktadir.
Yemekleriniz daha cabuk piser ve giizel kizarr.

Tum mikrodalga firin kademelerini agabilirsiniz.
istisna: 1000 Watt.

Secilen isitma tiriini, mikrodalga finnin miteakip
calistirmasiyla da birlestirebilirsiniz.

Kombine isletim ayarlama

1 Fonksiyon segme digmesini U¢ centik saga dogru
dondurerek "Kombi isletim”™ konumuna getiriniz.

Mikrodalga = ve sicak hava <% sembolleri ekranda
goérundr.

2 M tusuna dokununuz.
3 Ortadaki tuglar € veya » ile isitma tiriinG seginiz.

4 Soldaki doner digme ile firin sicakligini veya izgara
kademesiniayarlayiniz.

5 Ustteki ) tusuna basiniz.
Mikrodalga firin ayari menisi secilmistir.
6 + ve —ile siireyi ayarlayiniz.

7 Soldaki doner digme ile mikrodalga kademesini
(90 - 600 W) ayarlayiniz.

Simdi ustteki tus D ile bagka mikrodalga agamalarini
segebilir ve yukarida tarif edilen sekilde
ayarlayabilirsiniz. Asamalar, firin calistirmasina paralel
olarak birbiri ardina sona ererler.

8 ©tusuna dokununuz.

Kombi calistirmanin ana mentsu gérunr.
Secilen ayarlar ekranda gérindr.

9 > tusu ile baglatiniz.

Finn calismaya baslar. Sure gorunir sekilde azalmaya
baslar.

Siire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur. v/ tusuna
dokundugunuzda veya kapagdi actiginizda sinyal sesi kesilir.
mikrodalga firin kombi igletimi sona erdi.

Ayarlarn degistirme:

Calisma esnasinda her zaman firin sicakhigini
degistirebilirsiniz.

Diger ayarlar degistirme: Il semboliine dokununuz. Calisma
durur. M semboliine dokununuz ve ayarlari degistiriniz.

© sembolii ile meniden cikiniz. » ile baglatiniz.



Ayarlar silme:

Il semboliine dokununuz. Calisma durur. W semboliine
dokununuz. Ayarlan C ile siliniz. €© sembolii ile meniiden
cikiniz.

Beklet: Il tusu ile calismay! durdurabilirsiniz. » ile calisma
devam ettirilir.

Kapatma: Calismayi sonlandirmak ve tiim ayarlan silmek
icin 4 saniye sureyle Il tusuna basiniz veya fonksiyon segme
digmesini 0 Gizerine getiriniz.
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Otomatik program

Otomatik program ile cok basit sekilde yemekler
hazirlayabilirsiniz. Programi seciniz ve yiyeceklerin agirhigini
giriniz. Otomatik program optimal ayarlari saglayacaktir.

15 programdansecebilirsiniz.

Programin ayarlanmasi

1 Fonksiyon digmesini bir birim (buz c6zme), iki birim
(pisirme) veya ¢ birim (kombi pisirme) sola ceviriniz.

Gostergede ilk program gorintilenir. Buz cézme:
Tum ekmek, kombi mayalama: Derin dondurulmusg
pizza, pisirme: Taze sebze

2 Soldaki doner digme ile istediginiz programi seciniz.
3 + ve —tuslanyla agirhgr ayarlayiniz.
4 > tusuna basarak baslatiniz.

Finn calismaya baslar. Sure gorinir sekilde azalmaya
baglar.

Yemegi kargtirmak:

Bazi yemeklerde gbsterge tUizerinde karistirmak veya
sallamak gerektigine dair bir not géruntulenir. Asagidaki
notlan takip ediniz. » ile program devam ettirilir.

Yemegi karistirmazsaniz veya sallamazsaniz A sembol
goruntulenir ama program sonuna kadar normal bigimde
devam eder.

Siire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur. v/ tusuna
dokundugunuzda veya kapagdi actiginizda ses kapatilir.

Sogutmak:

Bazi yemekler program sona erdikten sonra sicaklk
dengelenene kadar dinlenmelidir. Yemegi cikarmadan 6nce
lutfen dinlenme siliresinin gegmesini bekleyiniz.

Beklet: Il tusuyla calismayi durdurabilirsiniz. » ile calisma
devam eder.

Kapatmak: Calismayi iptal etmek ve ayarlari silmek icin Il
tusuna 4 saniye sireyle basiniz veya fonksiyon digmesini 0
konumuna getiriniz.

Kisisel ayar

Programailigkin pisirme sonucu 6n ayarlariniza uygun
degilse, bir sonraki defa degistirebilirsiniz. Ayarlama iglemini
1 - 3 maddelerinde tarif edildigi sekilde yapiniz.

W tusuna basiniz ve € ve ) tuslaryla cizgiyi kaydiriniz.

Sola = Daha zayif pisirme.

Saga = Daha gicli pisirme.

» tusuna basarak baslatiniz.

Sire degisir.

Degistirilen ayarlar kaydedilir ve tutulur.



Program otomatigi ile ilgili uyarilar

Gida maddesini ambalajindan cikartiniz ve tartiniz.
Tam agirligi giremiyorsaniz, bir Uist veya bir alt sayiya
yuvarlayiniz.

Programlar icin daima mikrodalgaya uygun, érn. cam veya
seramik kaplar kullaniniz. Bunun igin program tablosundaki
aksesuar bilgilerine dikkat ediniz.

Yiyecekleri soguk firina yerlestiriniz.
Uygun yiyeceklerin ilgili agirhk sahalarinin ve gerekli

aksesuarlarin yer aldigi bir tabloyu Bilgiler bélimuantn
sonunda bulacaksiniz.

Agirhik sahasinin disinda kalan agirlik degerleri ayarlanamaz.

Bircok yemekte bir siire sonra bir sinyal sesi duyulur.
Yemegi geviriniz veya karistiriniz.

Buz cozme:

e (Gida maddelerini miimkiin oldugunca yatay ve

porsiyonlar halinde —18 C°de dondurunuz ve saklayiniz.

e Dondurulmus gida maddelerini diiz kaplara, 6rn. cam
veya porselen tabaklara koyunuz.

e Sicakligin dengelenebilmesi icin gida maddelerini,
buzlan ¢ozildikten sonra 15 ile 90 dakika daha
buzlarini eritiniz.

e Et, tavuk veya baliklarin buzu ¢dzulirken sivi olusur.
Cevirme sirasinda bunu aliniz ve hicbir sekilde tekrar
kullanmayiniz veya bagka bir gida ile temas etmesine
izinvermeyiniz.

e Sadece gerekli miktarda ekmegin buzunu ¢oziiniz.
Buzu c6zilen ekmek cok cabuk bayatlar.

e  Cevirdikten sonra buzu ¢6zilmus kiymanin ¢ézilme
sivisini bosaltiniz.

e Buitun tavuklar 6nce gogus tarafi alta gelecek sekilde,
tavuk parcalarini ise deri taraflan alta gelecek sekilde
kaba yerlestiriniz.

Sebze:

e Taze sebze: Esit boyda dograyiniz. Her 100 g icin
yemek kasigi ile su ilave ediniz.

e Dondurulmus sebze: Uygun olan haslanmig, 6nceden
pisiriimemis sebzedir. Krema soslu derin dondurulmusg
sebze, bu program icin uygun degildir. 1 - 3 yemek
kasigiI kadar su ilave ediniz. Ispanak ve kirmizi lahana
icin su eklemeyiniz.

Soyulmus tuzlu haslanmis patates:

e Esit boyda dograymniz. Her 100 g patates icin bir yemek
kasigi su ve biraz tuz ilave ediniz.

Pirinc:

e Dogal pirinc veya pisirme torbasinda piring
kullanmayiniz.

e Pirince iki ile iki bucuk kati kadar su ekleyiniz.
Balik:

e Balk filetosu, taze: 1 ile 3 yemek kasigi su veya limon
suyu katiniz.

Et:

e Rosto, kabin tabanini ticte iki oraninda 6rtmelidir.
50-100 ml sivi ilave ediniz.

Kumes hayvani:

e Tavugu gogus kismi alta gelecek sekilde kaba
yerlestiriniz.

e Tavuk parcalarni etli kismi alta gelecek sekilde kaba
yerlestiriniz.

Pizza, dondurulmus:

e  Onceden pisirilmis, dondurulmus pizza ve pizza bageti
kullaniniz.

Dinlenme siireleri:

e Baziyemeklerin, pisirme programi bittikten sonra firnda
biraz dinlenmesi gerekir.

Yemek Dinlenme siiresi
Sebze yakl. 5 dakika
Patates y_akl. 5 dakika.
Once ortaya cikan suyu
stiziiniz.
Piring 5 - 10 dakika
Domuz rostosu, kiymal 10 dakika

rosto
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Program tablosu

Uygun yemek

kg olarak agirhik
arahgi

Kap / Aksesuar,

Yerlestirme yiiksekligi

Buz c6zme

Tum ekmek* Bugday ekmegi, 0,20 - 1,50 Diz, kapaksiz kablar
Karisik bugday ekmegi, Pisirme alani tabani
Cavdar ekmegi
Kiyma* Sigir, kuzu ve domuz 0,20 - 1,00 Diz, kapaksiz kablar
etinden kiyma Pisirme alani tabani
Tum tavuk* Tavuk, Ordek 0,60 - 2,00 Diiz, kapaksiz kablar
Pisirme alani tabani
Balik filetosu* Turna bah@indan, Morina 0,20 - 1,00 Diz, kapaksiz kablar
baligindan, Barbunya Pisirme alani tabani
baligindan, Somon
baligindan, Uzun levrekten
fileto
* Cevirme sinyalini dikkate aliniz
Pisirme
Taze sebze* Karnabahar, Brokoli, 0,20 - 1,00 Kapakl kap
Havug, Kolrabi, Pirasa, Pisirme alani tabani
Biber, Kabak
Dondurulmus sebze* Karnabahar, Brokoli, 0,20 - 1,00 Kapakh kap
Havug, Kolrabi, Kirmiz Pisirme alani tabani
lahana, Ispanak
Kabuksuz tuzlu haslanmis patates* iyi haglanmis, ¢ok iyi 0,20 - 1,00 Kapakli kap
haslanmig veya unlu Pisirme alani tabani
patates
Pirinc* Piring, Uzun piring 0,10 - 0,50 Yiksek, kapakli kap
Pisirme alani tabani
Taze balik filetosu Turna bahgindan, Morina 0,20 - 1,00 Kapakl kap
baligindan, Barbunya Pisirme alani tabani
baligindan, Somon
baligindan, Uzun levrekten
fileto
* Karistirma sinyaline dikkat ediniz
Kombi pisirme
Derin dondurulmus pizza ince hamurlu pizza, 0,15-0,55 Telizgarayerlestirme
onceden pisirilmis seviyesi 3
Derin dondurulmus Lazanya Lazanya Bolonez 0,40 - 1,05 Kapaksiz kap
Pisirme alani tabani
Taze tavuk* Tum tavuk 0,80 - 1,80 Kapakl kap
Pisirme alani tabani
Taze tavuk parcalari Tavuk budu, yarim tavuk 0,40 - 1,60 Kapakl kap
Pisirme alani tabani
Kiymali rosto yakl. 8 cm biylklikte 0,80 - 1,50 Kapaksiz kap
Pisirme alani tabani
Taze domuz rostosu* Kemiksiz boyun kizartmasi, 0,80 - 2,00 Kapakh kap

sarma rosto

Pisirme alani tabani

* Cevirme sinyalini dikkate aliniz
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GAGGENAU
1330

Zamanlayici

Zamanlayicimenisunde asagidakileriayarlayabilirsiniz:
& Kisa siireli zamanlayici
& Sure élger

Bilgi: Kisa sureli zamanlayici veya stire Olcer calisirken
fonksiyon digmesini gevirdiginizde géstergede bir not
goruntulenir.

6 ile kisa siireli zamanlayiciyi veya siire 6lgeri iptal
edebilirsiniz. Cihaz kullanima hazirdir.

Kisa sureli zamanlayicinin veya sire 6lgerin calismaya
devam etmesi icin fonksiyon dugmesini yeniden sifir
konumuna getiriniz.

Zamanlayicit mentsiinii cagirmak

Cihaz devrede olmali ve fonksiyon diigmesi 0 veya %
konumunda olmalidir.

Herhangi bir tusa dokunun. Gosterge devreye girer.
Zamanlayici sembolii © goriintiilenir.

® semboliiniin yanindaki tuga dokununuz. Zamanlayici
menusi goriantulenir.

Kisa siireli zamanlayici

Kisa sireli zamanlayici ancak diger fonksiyonlar
ayarlanmadiysa calisir. En fazla 90 dakikalik bir siire
girebilirsiniz.

Kisa siireli zamanlayiciyr ayarlamak

1 Zamanlayicimenusuni cagirnniz.
Kisa siireli zamanlayici fonksiyonu & goruntiilenir.
2 + veya —tuslanyla istenen sireyi ayarlayiniz.

3 9 tusuna dokununuz.

Zamanlayict menisu kapatilir ve siire baslar. Goériinti
cubugunda & sembolii ve gecen siire goruntiilenir.

Siire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur. ® tusuna
dokundugunuzda ses kapatilir.

Kisa sireli zamanlayiclyl zamanindan 6nce kapatmak icin
zamanlayicl menusunid ¢aginniz, kisa sureli zamanlayici
fonksiyonunu & seciniz ve C tusuna basiniz.
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Siire dlcer

Sire odlcer, 0 saniyeden 90 dakikaya kadar sayar.

Sire dlcerin bir bekletme fonksiyonu bulunmaktadir.
Bununla saati ara sira durdurabilirsiniz.

Sire dlcer ancak baska bir fonksiyon ayarlanmadigi
takdirde caligir.

Siire Olceri baslatma

1 Zamanlayicimenusuni cagirnniz.
2 ) ile siire dlger ® fonksiyonunu seginiz.

3 > tusuile baslatiniz.

4 9 tusuna dokununuz.

Zamanlayict menisu kapatilir ve siire baslar. Gosterge
o © cubugunda @ sembolil ve gegen siire goriintilenir.

Siire dlceri durdurma ve tekrar
baslatma

©

1 Zamanlayicimenusuni cagirnniz.
2 ) ile siire dlger ® fonksiyonunu seginiz.
1] 3 Beklet Il tusuna dokununuz.

C Sire durur. Tus tekrar Baslat »'a gecer.

4 > tusu ile tekrar baslatiniz.

Sire tekrar calismaya baslar. 90 dakikaya erisildiginde
ekranda 00:00 dakika gorinir. Gésterge cubugundaki
& sembolii séner. islem sonlandiriimigtir.

Sire dlceri kapatmak icin zamanlayici meniisiini cagiriniz,
siire 6lger @ fonksiyonunu seginiz ve C tusuna dokununuz.
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Uzun siire zamanlayicisi

13.30

85"

Finn bu fonksiyon ile sicak hava isitma tiiriinde 85 C °'lik bir
sicaklikta kalir.

Cihazi agmak veya kapatmak zorunda kalmadan yemekleri
24 ile 74 saat slireyle sicak tutabilirsiniz.

Cabuk bozulabilecek gida maddelerinin uzun siire firnda
kalmamalarina dikkat ediniz.

On kosul:
Uzun sure zamanlayicisi tusu @ mevcuttur. Bunun igin

temel ayarlar icinde tusu bir defa aktif hale getirmelisiniz.
Bkz. B6lum "Temel ayarlar”.

Su sekilde ayarlanir

1 Fonksiyon secme dugmesini bir gentik saga dogru
dondurerek 1sik pozisyonuna getiriniz.

2 @ tusuna dokununuz.
Onerilen deger 28h ekranda gériiniir.

3 + veya —ile istenilen slireyi ayarlayiniz.

4 9 tusuna dokununuz.
5 »tusuile baslatiniz.

Finin calismaya baslar. Ekranda calisma modu ve sicaklik
gorundr.

Firin 15181 ve ekran 15191 kapahdir. Tuslar kilitlidir, tuslara
dokunuldugunda herhangi bir tus sesi duyulmaz.

Siire bittikten sonra cihaz artik isitmaz. Ekran bostur.
Fonksiyon segme dugmesini sifir konumuna getiriniz.

Kapatma: islemi durdurmak igin fonksiyon secme
dugmesini sifir konumuna getiriniz.
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Cocuk emniyeti

= GAGGENAU
i 1330

©)
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B 1330
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30

Firininiz bir gocuk emniyetine sahiptir. Firinin istem digi
calistinimasi mumkun degildir.

On kosul:

Cocuk emniyetini temel ayarlar icinde "mevcut” olarak
ayarlayiniz. Bkz. Bolum "Temel ayarlar”.

Cocuk emniyetinin devreye alinmasi

On kosul:
Fonksiyon segme dugmesi kapalidir.

1 Herhangi bir tusa dokununuz.
Orta sol tusun yaninda [E& sembolii goéranir.
2 [E&tusuna en az 6 saniye siireyle dokununuz.

Cocuk emniyeti devrededir, kumanda bolumu kilitlidir.

Ekranda bekleme gostergesi gorinr.
Gosterge cubugunda [Eg sembolil gériintilenir.

Cocuk emniyetini devre disi
birakma

1 Herhangibir tusa dokununuz.
Orta sol tusun yaninda 24 sembolii gérinir.
2 [ tusuna en az 6 saniye siireyle dokununuz.

Cocuk emniyeti kaldinldi. Cihazi her zamanki gibi
ayarlayabilirsiniz.



1230

Temel ayarlar

Cihaziniz farkh temel ayarlara sahiptir.

Ayarlari asagidaki sekilde kendi aliskanlklariniza
uyarlayabilirsiniz:

1 Fonksiyon secme dugmesini bir centik saga dogru
dondurerek "Isik" pozisyonuna getiriniz.

2 tusuile "Temel ayarlar” menisiini gagiriniz.

3 Ustteki € veya > tuslariyla istenilen menii noktasini
seciniz.

4 Ortadaki (€ / >; = A/ V) tuslanyla ayar degistiriniz.

Tarih ve saati ayarlarken rakam alanlar arasinda sag alt
taraftaki ) tusu ile gegis yapabilirsiniz.

Mentden cikmadan birgok ayari birbiri ardina
degistirebilirsiniz.

5 © semboli ile meniiden gikiniz.

Tum ayarlar kaydedilmistir.

Bilgi: Menli listesinde alti fonksiyon ayni anda
goriilmektedir. istenilen menii noktasi ekranda goriiniinceye
kadar € veya > ment tuslarina dokununuz.

60 saniye boyunca herhangi bir tusa dokunmazsaniz,

otomatik olarak bekleme gostergesi gortntr. Tum ayarlar
kaydedilmistir.
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Temel ayarlar tablosu

Tabloda tum temel ayarlan ve degisiklik olanaklarini

bulabilirsiniz.
Temel ayar Olasiliklar Aciklama
Zaman formati AM/PM formati (12h) / Saat gOstergesi 12 veya 24 saat formatindadir.
24h formati
S) Saat Saatin ayarlanmasi
Sag alt kissmdaki ok tusu ile rakam alanlari arasinda
gecisyapabilirsiniz.
Tarih Tarihin ayarlanmasi
Sag alt kissmdaki ok tusu ile rakam alanlari arasinda
gecisyapabilirsiniz.
o Ses ayari Bu ayar sadece sinyal sesleri ile ilgilidir.
0 Parlakhk 8 kademeli ekran parlakliginin degistiriimesi.
() Kontrast 8 kademeli kontrastin degistiriimesi
Bekleme gostergesi Logo ve saat / Saat ve Bekleme modunda ekranin gériintli resmi. Secim kisa
tarih / Saat / Tarih sire goruntdlenir.
@ Uzun sure zamanlayicisi mevcut / mevcut degil Acik: Uzun sure zamanlayicisi ayarlanabilir; bkz. Bolum
"Uzun stre zamanlayicisi”
5 Fabrika ayarlarini geri Fabrika ayarlarini geri yiklemek icin: & sembolini
yikle seciniz, © tusu ile meniiden gikiniz.
- Tanitim modu Acma/Kapama "Tanitim modu yok™ ayari devre digi birakilmis olmalidir
ve degistirilemez. Cihaz, tanitim modunda isitmiyor.
Ayarlama sadece cihazin baglantisi yapildiktan sonraki
ilk 3 dakika icinde mumkundr.
S Sicaklik birimi Fahrenhayt / Santigrat
Tarih formati Gin.Ay.YIl
Gun/Ay/Yil
Ay/Gun/Yil
On 1sitma Sinyal sesli hizh 6n 1sitma On 1sitma esnasinda istenilen sicakliga erisildiginde
Sinyal sesli 6n I1sitma sinyal sesi duyulur. Hizli 6n 1sitma esnasinda istenilen
Sinyal sessiz hizli 6n 1sitma sicakliga oldukga cabuk erisilir.
Sinyal sessiz 6n I1sitma
A Dil Metinlerin dilini A veya W ile seginiz.
J Tus sesi Ses 1 (bip) / Ses 2 (klik) / Bu ayar sadece tus sesi ile ilgilidir. Sinyal sesi
Tus sesi kapal degistirilemez.
2 Cocuk emniyeti mevcut / mevcut degil
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Bakim ve Temizlik

Bolge Temizlik malzemeleri

Ozenli bakim ve temizlik yaptiginiz takdirde mikrodalga
finniniz uzun sire saglam kalr. Cihazinizin bakimini ve
temizligini nasil yapacaginiz burada anlatiimistir.

A\ uyan: Kisa devre tehlikesi!
Asla yuksek basincl veya buhar puskurticili temizleyici
kullanmayiniz.

A\ uyan: Yanmatenhlikesi!
Cihazi kapattiktan hemen sonra cihazi temizlemeyiniz. Cihazi
kapagi kapaliyken sogumaya birakiniz.

Bilgi:
e Cihazin 6n ylizeyindeki ufak renk farklar cam, plastik
veya metal gibi farkl malzemelerden

kaynaklanmaktadir.

e Finn lambasinin 15131 yansidiginda, ince cizgiler varmig
gibi, kapi camlarinda izler olacaktir.

e Orn. balik pisirdikten sonra olusan kétii kokulari kolayca
ortadan kaldirabilirsiniz. Bir fincan suya birkag damla
limon suyu damlatiniz. Buharlagsmayi 6nlemek igin

fincana bir kasik koyunuz. Maksimum mikrodalga
kademesi ile 1 ile 2 dakika icinde suyu Isitiniz.

Temizlik malzemeleri

Farkli yuzeylerin yanhs temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi igin tablodaki bilgilere dikkat ediniz.

Keskin veya

e keskin veya asindirici temizleme maddeleri
kullanmayiniz.

e cihaz kapagindaki cami temizlemek icin metal veya cam
kaziyicisi kullanmayiniz.

e kapak contasini temizlemek icin metal veya cam
kaziyicisi kullanmayiniz.

e sert ovma sungerleri ve bulasik telleri kullanmayiniz.

Kullanmadan 6nce yeni slingerinizi iyice yikayiniz.

Cihazin 6n tarafi Sicak deterjanli su: Bulasik bezi ile
temizleyiniz ve yumusak bir bez ile
kurulaymniz. Temizlik igin metal veya

cam kaziyicisi kullanmayiniz.

Paslanmaz gelik Sicak deterjanh su: Bulasik bezi ile
temizleyiniz ve yumusak bir bez ile
kurulaymniz. Kirec, yag, nisasta ve
protein lekelerini hemen temizleyiniz.
Bu tur lekelerin altinda korozyon
meydana gelebilir. Ozel paslanmaz
celik temizleyicilerini, musteri
hizmetlerinden veya yetkili servisten
temin edebilirsiniz.

Pisirme alani Sicak deterjanli su veya sirkeli su:
(paslanmazcelik  Bulasik bezi ile temizleyiniz ve
disinda) yumusak bir bez ile kurulayiniz. Yogun

kirlenmede: Firin temizleme
malzemesini sadece firin sogukken
kullaniniz.

Paslanmaz celik Firin spreyi ve baska agresif firin

pisirme alani temizleyicileri veya asindirici maddeler
kullanmayiniz. Bulasik telleri, sert
siingerler veya tencere temizleyicileri
de uygun degildir. Bu maddeler ylizeyi
cizecektir. ig yiizeyini diizenli olarak
kurulayiniz.

Pisirme alani Sicak deterjanh su: Bulasik bezi ile

lambasinin cam temizleyiniz.

kapagi

Kapak camlari Cam temizleyicisi: Bulasik bezi ile
temizleyiniz. Cam kaziyici

kullanmayiniz.

Kapak contasini
cikarmayiniz!

Sicak deterjanh su: Bulasik bezi ile
ovmadan temizleyiniz. Temizlik igin
metal veya cam kaziyicisi
kullanmayiniz.

Aksesuar Sicak deterjanh su: Yumusatiniz ve bir
bulasik bezi veya bir firca ile

temizleyiniz.

Cam kapagin temizlenmesi:

Finnin sol kenarinda firin lambasinin cam kapagdi bulunur.
Kapagdin Ustundeki vidayi sokiiniiz. Daha sonra cami bulasik
deterjaniile temizleyebilirsiniz.

A\ uyan: Yanmatenhlikesi!
Finin lambasinin cam kapagi sicaktir. Cam kapagi sadece
sicaga dayanikl eldivenlerle tutunuz.

Pisirme alani icindeki kendi kendini temizleyen ylzey:

Firinin arka duvari, kendi kendini temizleyen emaye ile
kaplidir. Firin galisirken bu emaye tabaka kendi kendini
temizler. Daha buylk lekeler ancak, firin birkac defa
calstinldiktan sonra temizlenmektedir. Baharat veya benzeri
maddelerin artiklarini, kuru bir bez veya yumusak bir firca
iletemizleyebilirsiniz.
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Bilgi:

e Kendi kendini temizleyen yizeyi asla firin temizleyicisi ile
silmeyiniz.
Finn temizleyicisi yanlislikla arka panele temas ederse
temizleyiciyi derhal bir siinger ve yeterli miktarda su ile
temizleyiniz.

e Asla asindirici temizleme malzemeleri kullanmayiniz.
Bu tur malzemeler, yogun g6zenekli kaplamayi cizecek
veya zarar verecexktir.

e Kendi kendini temizleyen ytizeyi asla bulasik teli ile
silmeyiniz.

e Emaye kaplamada olusan hafif renk farklarinin,
kendinden temizleme fonksiyonuna bir etkisi yoktur.

Pisirme alani tabaninin, tavanin ve yan duvarlarin

temizlenmesi:
Bulasik bezi, sicak deterjanli su veya sirkeli su kullaniniz.
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Arnizalar

Fonksiyon arizalarinda 6nce evdeki sigortalari kontrol ediniz.
Ariza elektrik beslemesinden kaynaklaniyorsa, litfen
elektrikginizi veya yetkili Gaggenau musteri hizmetlerini
bilgilendiriniz.

Bizim musteri hizmetlerini talep ettiginizde cihazin
E numarasini ve FD numarasini belirtiniz. Bu numaralari
cihazdaki tip levhasinda bulabilirsiniz.

Elektrikle ilgili glivenligi saglamak icin ancak yetkili uzmanlar
onarim yapabilir.

A Uyari: Usulline uygun olmayan tamiratlardan dolayi
sizin icin 6nemli tehlikeler ortaya ¢ikabilir.

Her bakim calismasi esnasinda cihazin tum elektrik
baglantisini kesiniz. (Evin elektrik sigortasini veya sigorta
kutusundaki koruma salterini kapatiniz).

Bu kilavuzun dikkate alinmamasi sonucunda ortaya
cikabilecek muhtemel hasarlar icin garanti hizmeti talep
edilemez.

Hata mesajlan

Bir ariza ortaya ciktiginda, ekranda bir hata mesaij
gorianiyorsa.

Hata mesaji ile ilgili bilgi almak icin i semboll yanindaki tusa
dokununuz.

Musteri hizmetlerini cagirdiginizda hata mesajini ve cihaz
tipini belirtiniz. Cihaz tipini, tip levhasinda bulabilirsiniz.

Tanitim modu

Bekleme gdstergesinde #% semboli goriinliyorsa, demo
modu aktiftir. Cihaz 6n 1sitma yapmiyor.

Cihazin elektrik baglantisini kisa siire cekiniz (ev sigortasini
veya sigorta kutusundaki koruma sigortasini kapatiniz).
Ardindan da 3 dakika icinde temel ayarlar meniisiinde
tanitim modunu devre digi birakiniz.



Finn lambasinin degistirilmesi

Firin lambasini degistirebilirsiniz. Sicaga dayanikli halojen
lambayi 60 W, 240 V misteri hizmetlerinden veya yetkili
servisten temin edebilirsiniz.

Yeni halojen lambayi daima kuru bir bez ile paketinden
cikartiniz. Béylece lambanin kullanim suresini uzatirsiniz.

-t

Sigorta kutusundaki sigortayi kapatiniz.
2 Cihaz kapagdini aciniz.

3 Usta tarafta, firn gercevesinin sag ve sol tarafinda
bulunan iki civatayi sokinuz.

4 Cihaz dikkatlice yukar kaldirarak cikartiniz.

5 Sol yan duvardaki lamba kapaginda bulunan civatayi
s6kunuz ve kapagi cikartiniz (Resim A).

6 Halojen lambay ¢ekip cikartiniz (Resim B).
7 Yeni halojen lambayi takiniz (Resim C).
8 Lamba kapaginividalayiniz.

9 Cihazi, yaptiginiz islemleri ters sirayla takip ederek
tekrar yerine takiniz.

Cam kapadin degistiriimesi:

Eger firindaki cam kapak hasarli ise degistiriimesi gerekir.

Kapaklarn yetkili servisten temin edebilirsiniz. Litfen
cihazinizin E numarasini ve FD numarasini bildiriniz.
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Teknik Veriler

Sizin icin yemek pisirme

studyomuzda test edilmistir

Elektrik beslemesi

220-240V, 50 Hz

Maks. toplam baglanti
degeri

3100 W

Mikrodalga glic

1000 W (IEC 60705)

Maks. Izgara cikis kademesi

2000 W

Sicak hava cikis kademesi 1950 W

Mikrodalga frekansi 2450 MHz

Sigorta 16 A

Boyutlar (Y/G/D)

- Cihaz 45,5 x 59,0 x 58,0 cm
- Pisirme alani 24,2 x 44,5 x 35,0 cm
VDE-onayl evet

CE-igareti evet

Bu cihaz EN 55011 ya da CISPR 11 normuna uygundur.

Bu cihaz B sinifi 2. grup Granudur.

Grup 2, mikrodalgalarin besin maddelerinin isitiimasi
amaciyla uretildigini gdstermektedir.
Sinif B ise cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu

gostermektedir.
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Burada, bazi yemekler ve bu yemekler icin en uygun olan
ayarlar sunulmustur. Yemekleriniz icin en uygun olan isitma
tardndn, sicakligin veya mikrodalga gucunun hangisi
oldugunu goésterecegiz. Uygun aksesuar ve bu aksesuarin
hangi yerlestirme seviyesine surtlmesi konusunda bilgi
edineceksiniz. Kap ve hazirlama iglemi icin 6neriler elde
edebilirsiniz.

Uyarilar

Tablo degerleri her zaman, besinlerin soguk ve bos pisirme
alanina surtlmesi durumu igin gecerlidir. Tablolarda
belirtimisse sadece 6n isitma igslemini yapiniz.
Kullanmadan dnce pisirme alanindan ihtiyaciniz olmayan
tim aksesuarlari ¢ikariniz.

On 1sitma isleminden sonra aksesuarin lizerine yagh kagidi
yerlestiriniz.

Tablolarda belirtilen suireler referans degerlerdir.
Bu degerler gida maddelerinin kalitesine ve 6zelligine
baghdir.

Cihazla birlikte teslim edilen aksesuari kullaniniz.
Ek aksesuarlari, 6zel aksesuarlar olarak musteri
hizmetlerinden veya yetkili servisten temin edebilirsiniz.

Sicak aksesuari veya kabi pisirme alanindan cikartirken her
zaman bir mutfak eldiveni kullaniniz.

Tablolar

Asagidaki tablolarda mikrodalga firin icin bircok secenek ve
ayar degerlerini bulacaksiniz.

Tablolarda belirtilen suireler referans degerlerdir.
Bu degerler kullanilan kaba, kaliteye, 1siya ve gida
maddesinin 6zelliklerine baglidir.

Tablolarda genellikle siire alanlan belirtiimistir. Once kisa
slireyi ayarlayiniz ve gerekirse bu sireyi uzatiniz.

Tablolarda belirtilienden farkh miktarlar s6z konusu olabilir.
Mikrodalga firinin tek bagina calistinimasi icin bir formul var:
iki kati miktar — yaklasik iki kati siire,

miktarin yarisi — surenin yarisi.

Kabi tel izgaranin ortasina veya firinin tabanina
yerlestirebilirsiniz. Mikrodalga firini bdylece yemeklerin her
tarafina ulagabilir.



Buz c6zme

Dondurulmus gida maddesini acik bir kap iginde firn

tabaninayerlestiriniz.

Besinleri aralarda 1-2 kez ceviriniz veya kanistiriniz. Bilyuik
parcalar birkag defa cevirmeniz gereklidir. Cevirirken

¢6zulme sivisini bosaltiniz.

Tavuk butlar ve kanatlari veya rostolarin yagh kenarlari gibi

hassas parcalar ufak aliminyum folyo parcalari ile
kapatabilirsiniz. Folyonun cihazin duvarlarina dokunmamasi

gerekir. Cozlilme suresinin yarisi dolduktan sonra

aliminyum folyoyu cikartabilirsiniz.

Isinin dengelenmesi icin ¢dzulmis olan besini

10 - 60 dakika daha oda isisinda bekletiniz. Bu silireden

sonra kiimes hayvanlarinin iglerini temizleyebilirsiniz.

Yemek Miktar Mikrodalga performansi Watt, Uyarilar
Dakika cinsinden siire

Butln et, 800 g 180 W, 15 dak. + 90 W, 15-25 dak. Birkac kez ceviriniz.

sigir, dana, domuz 1000 g 180 W, 15 dak. + 90 W, 25-35 dak.

(kemikli ve kemiksiz) 1500 g 180 W, 20 dak. + 90 W, 25-35 dak.

Parcalanmis veya dilimlenmis 200 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 4-6 dak. Ceuvirirken et parcalarini

sigir, dana, domuz eti 500¢g 180 W, 10 dak. + 90 W, 5-10 dak. birbirinden ayiriniz.

800 g 180 W, 10 dak. + 90 W, 10-15 dak.
Kiyma, karisik 200 g 90 W, 15 dak. Mumkuin oldugunca yassi bir
500¢g 180 W, 5 dak. + 90 W, 10-15 dak. sekilde dondurunuz. Ara sira
800 g 180 W, 10 dak. + 90 W, 15-20 dak. birkac kez ceviriniz ve buzu
¢6zulmus eti aliniz.
Kiimes hayvani veya tavuk parcalari 600 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 10-15 dak. Ara sira ceviriniz.
1200 g 180 W, 10 dak. + 90 W, 20-25 dak.

Ordek 2000 g 180 W, 20 dak. + 90 W, 30-40 dak.  Birkag kez ceviriniz.

Kaz 4500 g 180 W, 30 dak. + 90 W, 60-80 dak. Her 20 dakikada bir ceviriniz.
Buz ¢6ziilmesinden olusan
siviyl aliniz.

Balik 400 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 10-15 dak. Cozllen parcalari birbirinden

filetosu, balik pirzolasi, dilim ayiriniz.

Butiin balik 300¢g 180 W, 3 dak. + 90 W, 10-15 dak. Ara sira ceviriniz.

600 g 180 W, 8 dak. + 90 W, 15-25 dak.

Sebze, 300¢g 180 W, 10-15 dak. Ara sira dikkatlice karistiriniz.

orn. bezelye 600 g 180 W, 10 dak. + 90 W, 8-13 dak.

Meyve, 300¢g 180 W, 7-10 dak. Ara sira dikkatlice karistiriniz

orn. frambuaz 500¢g 180 W, 8 dak. + 90 W, 5-10 dak. ve ¢cOzlilen parcalan
birbirinden ayirnniz.

Tereyadi, yumusatma 1259 90 W, 6-8 dak. Ambalaji tamamen cikartiniz.

250¢g 180 W, 2 dak. + 90 W, 3-5 dak.

Ekmek, bitlin 500 ¢ 180 W, 3 dak. + 90 W, 10-15 dak. Ara sira ceviriniz.

1000 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 15-25 dak.

Pasta, kuru 500¢g 90 W, 10-15 dak. Pasta dilimlerini birbirinden

orn. kuru pasta 750 g 180 W, 3 dak. + 90 W, 10-15 dak. ayiriniz. Sadece kaplamasiz,
kaymaksiz veya kremasiz
pastaigin.

Pasta, yumusak 500 g 180 W, 5 dak. + 90 W, 15-20 dak. Sadece kaplamasiz,

orn. meyveli kek, sizme yogurtlu kek 750 g 180 W, 7 dak. + 90 W, 15-20 dak. kaymaksiz veya jelatinsiz

pastaigin.
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Derin dondurulmus yiyeceklerin coziuilmesi, 1sitiimasi veya pisirilmesi

Hazir yiyecekleri ambalajindan c¢ikartiniz. Bu yiyecekler,
mikrodalga firina uygun bir kapta daha esit ve daha hizli

Isinacaktir.

Yemekteki farkh yiyecek turleri, farklh hizlarda isinabilir.

Yemekleri aralarda 2 - 3 kez karigtirmaniz veya gcevirmeniz

gereklidir.

Sicakhgin dengelenebilmesi icin yemekleri, 1sindiktan sonra
2 ile 5 dakikadinlendiriniz.

Yassi yiyecekler, yiuksek yiyeceklerden daha hizli piser. Bu

nedenle yiyecekleri kaplarin icine mumkiin oldugunca yassi
bicimde dagitiniz. Yiyecekleri, katmanlar halinde birbiri

Ustline koymayiniz.

Yiyeceklerin Gstunu daima 6rtiniz. Yiyecek kabiniz igin

Yiyeceklerin kendi tatlari buyik 6lgiide korunacaktir. Bu

nedenle, fazla tuz ve baharat kullanmamaniz tavsiye edilir.

uygun bir kapak yoksa, mikrodalga firin icin 6zel folyo veya

bir tabak kullaniniz.

Yemek Miktar Mikrodalgaperformansi Uyarilar

Watt,

Dakika cinsinden siire
Menl, tencere yemegi, hazir yemek 300-400g 600W, 11-15 dak. Ustii kapatilmis
(2-3 bilesen)
Corbalar 400-500 g 600 W, 8-13 dak. Kapakli kapta
Tencere yemekleri 500 g 600 W, 10-15 dak. Kapakli kapta

1000 g 600 W, 20-25 dak.

Sosta et dilimleri veya et parcalari, 500¢g 600 W, 12-17 dak. Kapakli kapta
orn. gulas 1000 g 600 W, 25-30 dak.
Balik, 400 g 600 W, 10-15 dak. Ustii kapatilmis
orn. Fileto parcalari 800 g 600 W, 20-25 dak.
Garniturler, 2509 600 W, 2-5 dak. Kapakl kap, sivi ilave ediniz
orn. piring, makarna 500¢g 600 W, 8-10 dak.
Sebze, 300¢g 600 W, 8-10 dak. Kapakl kap, 1 YK su ilave ediniz
orn. bezelye, brokoli, havug 600 g 600 W, 14-17 dak.
Dondurulmus ispanak 450 g 600 W, 11-16 dak. Su ilave etmeden pisiriniz
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Yemeklerin isitiimasi

Hazir yiyecekleri ambalajindan c¢ikartiniz. Bu yiyecekler,
mikrodalga firina uygun bir kapta daha esit ve daha hizli
Isinacaktir.

Yemekteki farkh yiyecek turleri, farklh hizlarda isinabilir.

Sivilari isitirken buharlasma olmamasi icin kabin icine daima
bir kasik koyunuz. Bu sayede, buhar kabarciklari olusmadan
buharlagma sicakligina ulasilacaktir. Kabin sadece biraz
sarsilmasi durumunda bile sivi tagabilir veya sigrayabilir.

Bu durum, yaralanmalara ve yaniklara yol acabilir.

Yiyeceklerin Gstunu daima 6rtiniz. Yiyecek kabiniz igin
uygun bir kapak yoksa, mikrodalga firin icin 6zel folyo veya

bir tabak kullaniniz.

Yemekleri aralarda birkac kez karistirmaniz veya gevirmeniz
gereklidir. Sicakligi kontrol ediniz.

Sicakhgin dengelenebilmesi icin yemekleri, 1sindiktan sonra
2 ile 5 dakikadinlendiriniz.

Yemek Miktar Mikrodalgakademesi Uyarilar
Watt olarak, siire dakika
olarak
Menl, tencere yemegi, hazir yemek 350-500 g 600 W, 4-8 dak. Ustii kapatilmis
(2-3 bilesen)
icecekler 150 ml 1000 W, 1-2 dak. Kasigr kaba koyunuz. Alkolll
300 ml 1000 W, 2-3 dak. icecekleri isitmayiniz. Ara sira
500 ml 1000 W, 4-5 dak. kontrol ediniz.
Bebek mamasi, 50 ml 360 W, 12-1 dak. Emzik veya kapak olmadan.
orn. biberonda st 100 mi 360 W, 2-1%2 dak. Isittiktan sonra daima iyice
200 ml 600 W, 1-2 dak. calkalayiniz. Mutlaka sicakligi
kontrol ediniz!
Corba, 1fincan Her biri175g 600 W, 2-3 dak.
2 fincan Her biri 1775g 600 W, 3-4 dak.
4 fincan Her biri175g 600 W, 6-8 dak.
Sosta et dilimleri veya et parcalan 500¢g 600 W, 8-11 dak. Ustii kapatilmis
Sebze yemegi 400 g 600 W, 6-8 dak. Kapakli kapta
800 g 600 W, 8-11 dak.
Sebze, 1 porsiyon 150 g 600 W, 2-3 dak. Biraz sivi ekleyiniz.
2 porsiyon 300¢g 600 W, 3-5 dak.

39



Yemeklerin pisirilmesi

Yassi yiyecekler, yiiksek yiyeceklerden daha hizli piger. Bu
nedenle yiyecekleri kaplarin icine mumkiin oldugunca yassi
bicimde dagitiniz. Yiyecekleri, katmanlar halinde birbiri
Ustline koymayiniz.

Yemekleri, ve kapta pisiriniz. Yemekler ara sira karistiriimali
veya cevrilmelidir.

Yiyeceklerin kendi tatlari buyuk 6lgiide korunacaktir. Bu
nedenle, fazla tuz ve baharat kullanmamaniz tavsiye edilir.

Sicakhgin dengelenebilmesi icin yemekleri, 1sindiktan sonra
2 ile 5 dakikadinlendiriniz.

Yemek Miktar  Mikrodalgaperformansi Watt, Uyarilar
Dakika cinsinden siire
Butlin tavuk, taze, ici bos 1200 g 600 W, 25 - 30 dak. Pisirme siiresinin yarisi dolunca
cevirin.
Balik filetosu, taze: 400 g 600 W, 7 - 12 dak.
Sebze, taze 250¢g 600 W, 6 - 10 dak. Sebzeleri esit buyuklikte
500¢g 600 W, 10 - 15 dak. parcalara boliiniiz. Her bir 100 g
sebze icin 1-2 YK su ilave ediniz.
Garnitirler,
orn. patates 250¢g 600 W, 8 - 10 dak. Patatesleri esit buyuklikte
500 g 600 W, 12 - 15 dak. parcalara boliniiz. Her 100 g icin
750 g 600 W, 15 - 22 dak. 1 YK su ilave ediniz, kanistiriniz.
orn. piring 125¢g 600W,4-6+180W12 - 15 iki misli sivi ekleyiniz.
250¢g dak.
600 W, 6 -8+ 180W 15 - 18
dak.
Tathlar, 6rn. puding (toz halinde) 500 ml 600 W, 6 - 8 dak. Puding'i ara sira yumurta cirpma
teli ile 2-3 defa iyice kanistiriniz.
Meyve, komposto 500¢g 600 W, 9 - 12 dak.

Mikrodalga firinla ilgili ipuclarn

Hazirlanan yemek miktari icin ayar bilgisi
bulamiyorsunuz.

Pisirme siirelerini asagidaki formuli temel alarak uzatin
veya kisaltiniz:
iki kati miktar

miktarin yarisi

= yaklasik iki kati stire
= slirenin yarisi

Yemek cok kuru oldu.

Bir sonraki sefer daha kisa bir pisirme suresi veya daha
dusuk bir mikrodalga kademesi seciniz. Yiyecegin tstini
Ortiiniiz ve daha fazla sivi ilave ediniz.

Siire bitmesine ragmen yiyecegin buzu coziilmiiyor
veya yiyecek isinmiyor ya da pismiyor.

Daha uzun bir siire ayarlayiniz. Daha bluyuk miktarlar ve
daha kabarik yiyecekler daha uzun siire pismelidir.

Pisirme siiresi bittikten sonra, yiyecegin kenarlari asiri
1Isinmis olmasina ragmen ortasi cig kaliyor.

Yiyecegiara sira karigtiriniz ve bir sonraki seferde daha
dusik bir kademe ve daha uzun bir siire seginiz.

Buz c6zme isleminin ardindan kiimes hayvaninin veya
etin disi pisiyor ancak icinin buzu coziilmiiyor.

Bir sonraki seferde daha dusuk bir mikrodalga kademesi
seciniz. Buzu ¢ozulecek gidanin miktari blylk olsa da
birkac kez geviriniz.

40



Pasta ve corek

Kek kaliplar: Sicaklik ve pisirme siiresi, hamurun durumuna (tira /

Koyu renkli metalden pasta kaliplari en uygun olanlandir. kivami) ve miktarina baglidir. Bunun icin alanlar tablolarda
verilmigtir. Once kisa siireyi ayarlayiniz. Gerekirse bir

Mikrodalga firini agtiginizda, mikrodalga firin pigirme telini sonraki sefer daha uzun olan sureyi ayarlayiniz. Daha disik

ya da cam, seramik veya plastik kek kaliplarini kullaniniz. bir sicaklik, pastanin daha muntazam ve diizgun kizarmasini

Bunlarin 250 °C isiya dayanikl olmalari gerekir. Bu tir kek saglar.

kalplari kullaniyorsaniz, pastalar daha az kizarirlar.
Ek bilgileri "Kizartma icin pif noktalar” bashgi altinda

Tablolar: tablolarin sonunda bulabilirsiniz.
Sdire bilgileri, yemegin soguk firina verilmesi durumunda
gecerlidir. Kek kaplarini daima tel izgaranin ortasina yerlestiriniz.
Pasta Kaplar Yerlestirme Isitma Sicaklik °C  Dakika
seviyesi tiirii olarak siire
Kuru pasta, basit Canak/celenk/ 1 + 160-170 60-80
Kuru pasta, ince (6rn. Kuru kek)* baton kek kalibr 1 150-160 60-70
Kenari basit hamurundan olan pasta tabani Kelepceli kek 1 + 160-170 35-45
kalibi
Basit hamurdan pasta tabani Meyveli pasta 1 + 160-170 35-45
tabani kalibi
Biskuvili pasta (sulu biskiivi) Kelepceli kek 1 % 170-180 45-50
kalibi
Kuru malzemeli pasta (basit hamur) Firin tepsisi + 160-170 30-40
Sulu malzemeli pasta Firin tepsisi 2 % 150-160 50-60
orn. rendelenmis elma serpilmis mayal hamur
Orgii seklinde mayali ekmek, 500 g un ile Firin tepsisi 2 + 160-170 30-40
Paskalya keki, 500 g un ile Firin tepsisi 2 + 170-180 60-70
Pizza Firin tepsisi 2 + 200-210 25-35
Mayali ekmek 1 kg** Firn tepsisi 2 + 180-190 50-60
* Pasta yakl. 20 dakika firnda sogumaya birakiimaldir.
** Sicak firna asla dogrudan su dékmeyiniz.
Pasta Kaplar Yerlestirme Mikrodalga Dakika Isitma  Sicakhk
seviyesi kademesi, olarak tirii °C
Watt siire
Findikli kek Kelepgelikek 1 90w 30-35 + 170-180
kalibi
Basit hamurdan meyveli pasta veya sufle* Kelepcelikek 2 360 W 40-50 + 150-160
kalibi
Meyveli kek, ince, basit hamurdan Canak kalip 1 90 W 30-45 + 170-190
veya
Kelepceli kek
kalibi
Baharath pasta Kelepcelikek 2 90w 50-70 % 160-180
(6rn. Kis/soganli kek) kalibi veya
kis kalibi

Metal Kek kaliplarinda: Mikrodalga firin pisirme telini tel izgaranin Uizerine yerlestiriniz. Pasta kalibini izgaraya
yerlestiriniz.

*

Pasta yakl. 20 dakika firnda sogumaya birakiimaldir.
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Kuciik kurabiyeler Kaplar Yerlestirme Isitma Sicakhk C° Dakika
seviyesi tiirii olarak siire

Kurabiye Firn 2 % 150-170 20-35
tepsisi

Beze Firn 2 % 100 90-120
tepsisi

Bademkurabiyesi Firn 2 % 110 35-45
tepsisi

Yufka Firn 2 % 170-180 35-45
tepsisi

Sandvic ekmegi (6rn. Cavdar ekmegi) Firn 2 %+ 180-190 35-45
tepsisi

Yemek pisirme ile ilgi oneriler

Kendi tarifinize gore yemek pisirmek
istiyorsaniz.

Pisirme tablolarindaki benzer bir yemege goére hareket ediniz.

Pastanizin iyice pisip pismedigini su
sekilde belirleyebilirsiniz.

Belirtilen pisme siresinin dolmasindan yaklasik 10 dakika 6nce pastanizin en
yuksek noktasina tahta bir cubuk batiriniz. Cubuga hamur yapismiyorsa,
pasta pismigtir.

Pasta cokiuyor.

Bir sonraki denemede daha fazla sivi koyunuz veya firin sicakligini 10 derece
dusuk ayarlayiniz. Tarifte belirtilen karistirma zamanlarina dikkat ediniz.

Pastanin ortasi daha cok, kenarlari
daha az kabardi.

Yuvarlak kalibin sadece tabanini yaglayiniz. Pisirdikten sonra pastayi bir
bicakla dikkatle ayiriniz.

Pasta asin koyulasiyor.

Daha disuk bir sicaklik seciniz ve pastayi biraz daha uzun sire pisiriniz.

Pasta asin kuru.

Pismis pastada bir kuirdan ile kiicuk delikler aciniz. Ardindan tzerine meyve
suyu veya alkolli bir icki dékiiniiz. Bir sonraki seferde 10 derece daha yiksek
bir sicaklik seciniz ve pisme sirelerini kisaltiniz.

Ekmek veya pasta (6rn. peynirli pasta)
iyi goriiniiyor, fakat ic tarafi islak
kalmis (su seritleri var).

Bir sonraki seferde daha az sivi kullaniniz ve daha dusik sicaklikta biraz daha
uzun bir suire pigiriniz. Yas malzemeli pastalarda 6nce tabani pisiriniz,
ardindan Uzerine badem veya galeta unu serperek malzemeyi diziniz. Lutfen
tariflere ve pisme surelerine dikkat ediniz.

Pasta, tabaga konulurken kaliptan
ayriimiyor.

Pastayi pistikten sonra 5 ile 10 dakika sogumaya birakiniz, kaliptan daha
kolay ayrilacaktir. Halen ayrilmiyorsa, pastanin kenarini bir bicak ile dikkatlice
ayiriniz. Ardindan pastayi tekrar ters ceviriniz ve kalibin Uzerini birkag islak,
soguk bezle 6rtiniz. Bir sonraki seferde kalibi iyice yaglayiniz ve ek galeta
unu serpiniz.

Kendi termometrenizle firndaki
sicakhgi olctiiniiz ve ayar sicakhigindan
farkh oldugunu gordiiniiz.

Finin sicakh@i dretici tarafindan bir kontrol 1zgarasi ile belirlenmis bir sireden
sonra firnnin orta kisminda 6lgultr. Her pisirme kabi ve aksesuar parcasi
Olculen deger uzerinde etkili olacaktir, bu nedenle yaptiginiz dlcimlerde
daima bir farklilik géreceksiniz.

Kalip ve tel 1zgara arasinda kivilcimlar
olusuyor.

Kalibin dig ylizeyinin temiz olup olmadigini kontrol ediniz. Kalibin firin icindeki
pozisyonunudegistiriniz.

Bunlarin hicbiri sorunu ¢ézmilyorsa, mikrodalga olmadan pisirmeye devam
ediniz. Bu durumda, pisme suresi uzayacaktir.
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Rosto ve 1zgara

Tablolar:

Sicaklik ve kizartma suresi, yemegin durumuna

(ttrd / kivami) ve miktarina baglidir. Bunun igin alanlar
tablolarda verilmistir. Once kisa siireyi ayarlayiniz.
Gerekirse bir sonraki sefer daha uzun olan siireyi
ayarlayiniz.

Ek bilgileri "Kizartma ve izgara igin pif noktalari” baghgi
altinda tablolarin sonunda bulabilirsiniz.

Kaplar:

Istya dayanikli, mikrodalgaya uygun her turli kap ve tabagi
kullanabilirsiniz. Metalden kizartma kaliplari, mikrodalga
finnsiz kizartmak igin uygundur.

Kap cok isinabilir. Digar ¢cikartmak icin tencere tutacaklan
kullaniniz.

Sicak durumdaki cam kaplari kuru bir mutfak bezinin
Uzerine birakiniz. Aksi halde camin catlama tehlikesi s6z
konusudur.

Kizartma ile ilgili uyarilar:
Kizartmak igin et ve kiimes hayvaninda derin kizartma kabi
kullaniniz.

Pisirme kabinizin pisirme alanina uygun olup olmadigini
kontrol ediniz. Kap asiri biyik olmamahdir.

Et: Kabin tabanini ¢cok az sivi ile kapatiniz. Bugulamal
kizartma icin biraz daha fazla sivi koyunuz. Et parcalarini
surenin yarisi dolduktan sonra ceviriniz. Kizartma pistikten
sonra 10 dakika daha kapatiimis ve kapisi kapali tutulan
finnin iginde bekletilmelidir. Boylelikle kizartma dinlenmis
olur ve etin suyu daha iyi dagilir.

Izgara ile ilgili uyarilar:
Daima firnin kapisi kapali ve 6n isitma yapmadan 1zgara
yapiniz.

Izgara yapilan etlerin mimkin oldugu kadar ayni kalinlikta
olmasina 6zen gosteriniz. Biftekler en az 2 ile 3 cm
kalinhdinda olmahdir. Boylelikle etler muntazam ve ayni
oranda kizarip lezzetlerini korurlar; ayrica fazla kurumalari
onlenmis olur. Biftekleri ancak 1zgara Uzerinde kizarttiktan
sonra tuzlayiniz.

Et parcalarini bir 1zgara masasi ile ceviriniz. Catal ile eti
deldiginiz takdirde, et suyunu yitirecek ve kuruyacaktir.

Sigir eti gibi koyu renk etler daha hizli kizarirken, domuz ve
dana eti gibi acik renk etler daha yavas kizaracaktir.

Acik renk et veya balik gibi 1zgara parcalarinda sadece uUst
kisim acik kahverengi olurken, ici piser ve yumusak olur.

Izgara isiticilar otomatik olarak kapanip acilacaktir. Bu
normaldir. Bunun ne siklikla oldugu ayarlanmig kizartma
seviyesine gore degisir.

Sotelemeyle ilgili uyarilar:
Baligi sotelemek icin kapakl bir kap kullaniniz.

Kabin icine iki {ic yemek kasidi sivi ve biraz limon suyu veya
sirke koyunuz.

Yemek Mikrodalga Yerlestirme Isitma Sicaklik C°, Uyanlar
kademesi Watt seviyesi tiirdi 1zgara
olarak, siire seviyesi
dakika olarak
Sigir kizartmasi 180 W, 80-90 dak. 0 ¥ 160-170 Pisirme alani tabaninda
yakl. 1000 g kapakli kap.
Rozbif, pembe 180 W, 30-40 dak. 0 ¥ 180-200 Kapaksiz kap. Pisirme
yakl. 1000 g suresinin yarisi dolunca
cevirin. Son olarak
10 dakikadinlendirilir.
Derisiz domuz eti, 360 W, 35-45 dak. 0 ¥ 170-180 Kapaksiz kap. Son
yakl. 750 g, 6rn. boyun olarak 10 dakika
dinlendirilir.
Derili domuz eti* 180 W, 80-90 dak. 0 ¥ 170-180 Kapaksiz kap. Son
yakl. 1 kg, 6rn. omuz olarak 10 dakika
dinlendirilir.
Cevirmeyiniz.
Domuz kalgasi, 180 W, 35-40 dak. 0 ¥ 180-190 Kapaksiz kap. Son
yakl. 500-600 g olarak 10 dakika
dinlendirilir.
Dalyan kofte 360 W, 30-35 dak. 0 <+ 200-210 Pisirme alani tabaninda
yakl. 750 g kapaksiz kap. Son
olarak 10 dakika
dinlendirilir.
Tavuk, butin 360 W, 30-40 dak. 0 ¥ 230-250 Pisirme alani tabaninda

yakl. 1000-1200 g

kapakli kap. Gogus
tarafi yukariya gelecek
sekilde yerlestiriniz.
Cevirmeyiniz.
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Tavuk parcalart, 360 W, 20-30 dak. 0 % 230-250 Kapaksiz kap. Derili
orn. geyrek tavuk taraf yukariya gelecek
yakl. 800 g sekilde yerlestiriniz.
Cevirmeyiniz.
Ordek 180 W, 70-80 dak. 0 ¥ 220-240 Pisirme alani tabaninda
1500-1700g kapakli kap.
Cevirmeyiniz.
Ordek gdgsti yakl. 500 g 180 W, 15-20 dak. 0 - 3 Pisirme alani tabaninda
Ordek g6gsii 2 adet kapaksiz kap. Derili
her biri 250-300 g taraf yukariya gelecek
sekilde yerlestiriniz.
Cevirmeyiniz.
Kaz gogsu, kaz budu 180 W, 30-40 dak. 0 - 2 Pisirme alani tabaninda
700-900¢g kapaksiz yiiksek kap.
Cevirmeyiniz.
Balik, Ustten kizartiimis 600 W, 10-15 dak. 0 - 3 Kapaksiz kap. Derin
yakl. 500 g dondurulmus balgin
onceden buzunu
cOzmek.
* Domuz etinde deriyi kesiniz.
Yemek Miktar Agirhk Yerlestirme Isitma lzgara Dakika olarak siire
seviyesi tiirii kademesi
Biftek 2-3 parca her biri 1+3** - 3 1. taraf: yakl. 10-15
2-3 cm kalinhginda yakl. 200 g 3 2. taraf: yakl. 5-10
Boyun biftekleri 2-3 parca her biri 1+3** - 2 1. taraf: yakl. 15-20
2-3 cm kalinhginda yakl. 120 g 2 2. taraf: yakl. 10-15
Izgara sosisler 4-6 adet her biri 1+3** - 3 1. taraf: yakl. 10-15
yakl. 150 g 3 2. taraf: yakl. 5-10
Balik pirzolasi* 2-3 parca her biri 1+3** - 3 1. taraf: yakl. 10-12
yakl. 150 g 3 2. taraf: yakl. 8-12
Balik, butin 2-3 parca her biri 1+3** - 2 1. taraf: yakl. 10-15
orn. Alabalik yakl. 300 g 2 2. taraf: yakl. 10-15
Tost ekmegi 12 dilim - 3 - 3 1. taraf: yakl. 3-5
3 2. taraf: yakl. 2-3
Tostu Ustten kizartma 2-4 dilim*** - 1+3** - 3 Malzemeye gore:

8-10

*

Izgaraya 6nceden siviyag suriintz.

* %

Tel 1zgarayi, yukseklik 3'e ve firn tepsisini yerlestirme seviyesi 1'e siriiniz.

*k*

Tost ekmeklerini kizartma

Kizartma ve 1zgara ile ilgili oneriler

Kizartma agirhdi icin tabloda hicbir
bilgi yer almamaktadir.

Kucuk kizartma parcalari icin yiksek sicaklik ve kisa pisme suresini seginiz.
Buyuk kizartma parcalarinda distk sicaklik ve uzun pisme siiresini seciniz.

Boylece rostonun hazir olup olmadigini
tespit edebilirsiniz.

Et termometresi (yetkili saticidan temin edebilirsiniz) kullaniniz veya
"kasik testi” uygulayiniz. Kizartmanin tstiine kasikla bastiriniz.
Katilasmigsa pismistir. Hala yumusaksa biraz daha bekleyiniz.

Kizartma iyi goriiniiyor fakat sos
yanmis.

Bir daha ki kizartma igsleminde daha ufak bir kizartma kabi kullaniniz veya
daha fazla sivi ekleyiniz.

Kizartma iyi goriiniiyor fakat sos fazla
acik renkte ve sulu.

Bir daha ki kizartma isleminde daha buyuk bir kizartma kabi kullaniniz veya
daha az sivi ekleyiniz.

Kizartma tam pismedi. Kizartilacak eti kesiniz. Sosu bir kizartma tenceresinde hazirlayiniz ve et

dilimlerini sosa ilave ediniz. Eti sadece mikrodalga ile pisiriniz.
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Sufleler, Gratenler

Tablo, yemegin soguk firina verilmesi durumunda gecerlidir. Sufle ve graten icin biyik, yassi bir kap kullaniniz. Dar,
yuksek kaplarda besinlerin pismesi daha uzun siirecek ve
Sufleyi mikrodalgaya uygun bir kapta pisirme yiizeyine ylzeylerikararacaktir.

yerlestiriniz.
Sufleler ve gratenler sondirilmus firnda 5 dakika daha
bekletilmelidir.

Yemek Miktar Kaplar Yerlestirme Mikrodalga Dakika Isitma Sicakl. C°
seviyesi finn Watt olarak tirii
siire

Tatl sufleler yakl. 1500 g yassl 0 180 W 25-35 ¥ 130-150
(6rn. Meyveli sizmeli sufle) sufle kabi

4-5cm
Pismis malzemeden lezzetli yakl. 1000 g vyassI 0 600 W 20-30 ¥ 160-190
sufleler (6rn. Makarna suflesi) sufle kabi

4-5cm
Pismemis malzemeden lezzetli  yakl. 1100 g yassi 0 600 W 25-35 ¥ 170-180
sufleler (6rn. patates graten) sufle kabi

Derin dondurulmus hazir gidalar

Ambalajdaki uretici bilgilerini dikkate aliniz. Tablo degerleri, yemegin soguk firina verilmesi durumunda
gecerlidir.
Yemek Kaplar Yerlestirme Isitmatiirii  Sicaklk C° Siire,
seviyesi dakika
Meyve dolgulu turta Firin 2 + 180-200 40-50
tepsisi
Patates kizartmasi Firn 2 % 180-200 25-35
tepsisi
Pizza Telizgara 2 ¥ 180-200 10-20
Pizza-Bageti Telizgara 2 ¥ 160-190 15-20
Kroket Firn 2 % 180-200 25-35
tepsisi
Kizartmalik piire patates Firn 2 % 180-200 25-35
tepsisi

Test yemekleri

Mikrodalga kombinasyon cihazlarinin kalitesi ve fonksiyonu
kontrol enstitiileri tarafindan bu yemekler yardimi ile kontrol EN 60705, IEC 60705
edilmektedir. DIN 44547 ve EN 60350 standartlarina istinaden.

Mikrodalga firin ile buz c6zme

Yemek Mikrodalga performansi Watt, Uyarilar
Dakika cinsinden siire

Et 180w, 7 22 cm payreks kalibi firinin icine
+90W, 8-12 yerlestiriniz.

veya Program 2, 500g
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Mikrodalga firin ile yemek pisirilmesi

Yemek

Mikrodalga performansi Watt,
Dakika cinsinden siire

Uyarilar

Yumurtal stit, 1000 g

600 W, 11-12 + 180 W, 15-20

Payreks kalibi firinin igine
yerlestiriniz.

Biskuvi, 475 g 600 W, 8-10 22 cm payreks kalibi firinin icine

yerlestiriniz.

Dalyan kofte, 900 g 600 W, 25-30 Payreks kalibi firinin icine

yerlestiriniz.

Mikrodalga firin ile yemek pisirilmesi

Yemek Mikrodalga Isitma tuirii Sicaklik C°, Uyarilar

performansi Watt, 1zgara
Dakika cinsinden seviyesi
siire

Patates graten 360 W, 30-35 - 1 22 cm payreks kalibi firinin
icine yerlestiriniz.

Pasta 180 W, 20-25 % 190-200 22 cm capli payreks kalibi tel
Izgara Uzerine, yerlestirme
seviyesi 1'e yerlestiriniz.

Tavuk 360 W, 30-35 ¥ 240 Tavuklar gégiis kisimlari

asagl gelecek sekilde derin,
kapaksiz bir kaba yerlestiriniz
ve firnin igine koyunuz.
Pisirme suresinin yarisi
dolunca ceviriniz.

DIN 44547 ve EN 60350 standartlarina istinaden

Pisirme

Tablo degerleri, yemegin soguk firina verilmesi durumunda

gecerlidir.

Yemek Kaplar ve bilgiler Yerlestirme Isitma SicakhkC° Pisirme
seviyesi tiirii siliresi,

dakika

Sikma ¢orek (tulumba tatlisi gibi) Firin tepsisi 2 % 160-170 30-35

Kiciik pastalar* Firin tepsisi 2 + 160-170 25-30

Sulu biskivi Acilabilir yuvarlak kalip 1 + 170-180 45-50

1Izgaranin Uizerinde
Mayali tepsi pastasi Firnin tepsisi + 150-160 50-60
Ustl kapali elmali pasta 20 cm acilabilir + 170-190 80-100

yuvarlak kalip
dogrudan izgara
Uzerine

*

Firini 6nceden 5 dakika isitiniz.

lzgara

Tablo degerleri, yemegin soguk firina verilmesi durumunda

gecerlidir.
Yemek Aksesuar Yerlestirme Izgara . Siire, dakika
seviyesi
Tost kizartma Tel 1zgara 3 4-5
12 Parca dana etli sandvic* Izgara ve firn 3 30-35
tepsisi 1

*

Sirenin Y2 kadari dolunca ceviriniz.
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Enerji tasarruf onerileri

Ancak kullanma kivuzundaki tabloda veya tarifte dyle
belirtiliyorsa 6n 1sitma yapiniz.

Koyu renkli, siyah cilali veya emaye kaplama kaliplar
kullaniniz. Bu tur kaliplar firnnin sicagini en iyi sekilde
degerlendirir.

Birden fazla pasta pisirecekseniz, pes pese pisirmeniz
uygun olur. Firin heniiz sicaktir. Boylelikle, firin bir 6nceki
pastadan dolayl daha sicak oldugu icin, bir sonraki pastanin
pisme siresi kisalir.

Daha uzun pisme sirelerinde pisme siresi bitiminden

10 dakika 6nce firini kapatabilir ve yiyecegi kalan sicaklikla
pisirebilirsiniz.
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Gida maddelerinde bulunan
akrilamid

Riskli gidalar hangileridir?

Akrilamid her seyden 6nce, 6rn. patates cipsi, patates
kizartmasi, kizarmis ekmek, sandvic ekmegi, ekmek, hassas
pismis besinler (bisklviler, kurabiye, sekil verilmis
biskuviler) gibi yiuiksek sicaklikta hazirlanmis tahil ve patates
drunlerinde olusgur.

Yemeklerin az akrilamid iiretecek
sekilde hazirlanmasini saglayacak
oOneriler

Genel Pisirme surelerini mumkin oldukca kisa
tutunuz.
Yemeklerin altin renginde kizarmasina,
yanmamasina dikkat ediniz.
Buyuk, kalin yiyecekler daha az akrilamid

icerir.
Pisirme Sicak hava ile maks. 180 C°.
Kurabiye Sicak hava ile maks. 170 C°.

Yumurta ya da yumurta sarisi akrilamid
olusumunu azaltir.

Firinda Esit miktarda ve yayvan bir sekilde tepsiye
kizarmig yayiniz. Kizarmig patateslerin kurumamasi
patates icin tepsi basina en az 400 g patates

pisiriniz.
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