Steg hurtigt og nemt med
Teppan Yaki-stegepladen

Tilbehor

Gaggenau tilbyder Teppan Yaki-stegeplader i to
starrelser som tilbehgr, der er fabrikerede i
flerlagsmateriale, og som kan erhverves igennem
specialiserede detailhandlere.

® GN232110 stor storrelse
® GN232230 lille stgrrelse

Dette tilbehor falger ikke med kogesektionen.

Om madlavning pa Teppan Yaki-
stegepladen

® Japansk madlavning hvortil man anvender en
stegeplade af jern for at tilberede madvarerne

® Sund madlavning (man behgver kun en lille
mangde olie)

Det er muligt at tilberede et stort udvalg af
madvarer pa Teppan Yaki-stegepladen: kad, fisk,
grentsager, svampe osv.

Metode

Szt Teppan Yaki-stegepladen pa kogesektionen

Teend kogesektionen.| TFT-displayet vises Teppan
Yaki-pladens form

Far der teendes for varmen, haeld da en smule olie
eller fedtstof i bunden af Teppan Yaki-stegepladen

Veelg styrketrin til foropvarmningen (8 eller 8.5)

Efter foropvarmningen veaelg da det passende
styrketrin i forhold til madvaren (se den felgende
tabel)

Tabel

Den fglgende tabel viser hvilket styrketrin, der er
passende til hver enkelt ret. Stegningstiden kan

afheenge af madvarernes type, veegt, tykkelse og

kvalitet.

Symbol - styr- Symbol - styr- Stegnings-

ketrin 17. ketrin 9. tid (min)
Ked Bryst (2 cm tykt) 5-6 4-5 10-20 min.
Bryst (2 cm tykt) 6-7 5-6 10-20 min.
Bryst (2 cm tykt) 5-6 4-5 10-20 min.
Svinekam/svinemgrbrad 6-7 5-6 10-15 min.
Oksesteak/rad (3 cm tyk) 88.5 7-8 10-20 min.
Oksesteak/medium/gennemstegt (3 cm tyk) 78 6-7 10-20 min.
Sma lammekoteletter 6-7 5-6 10-15 min.
Hamburgere 7.5-8 6-7 10-15 min.
Palser 6.5-7.5 6-7 10-20 min.
Bacon 6.5-7.5 6-7 5-10 min.
Fisk Rejer/jomfruhummere 7.58.5 7-8 5-10 min.
Bladdyr: Knivmuslinger, hjertemuslinger 7-8 6-7 5-10 min.
Bleeksprutter 7.5-8.5 7-8 10-15 min.
Laksestykker 6-7 5-6 10-15 min.
Sardiner 7-8 6-7 10-20 min.
Hvid fisk (havtaskestykker, sgtunge) 6-7 5-6 10-15 min.
Retter med g Rereeg 4-5 4-5 10-15 min.
Spejleeg 6-7 5-6 10-15 min.
Grontsager Blade hvidlag/lag 5-6 4-5 10-15 min.
Graeskar, auberginer 6.5-7.5 6-7 10-20 min.
Rade peberfrugter 6-7 5-6 10-20 min.
Gregnne peberfrugter 6-7 5-6 10-20 min.
Gregnne asparges 6.5-7.5 6-7 15-25 min.
Andet Svampe 7-8 6-7 10-20 min.
Franskbradsskiver 5-6 4-5 10-20 min.
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Vedligeholdelse og rengering

For at udfere en passende og nem rengaring
anbefaler vi, at pladen altid renggres ved at heelde
en smule koldt vand pa den varme plade, lige sa
snart man er feerdig med at anvende den. Lad
pladen kale af og renger den med et flydende
renggringsmiddel og en bled svamp, barste eller
klud. Anvend ikke slibende produkter.

For at undgé aflejringer af mineraler, kalk,
kalksten eller farvede pletter, renger da pladen
med en bgrste og en smule ren vineddike eller
citronsaft. Vask den herefter med vand og
renggringsmiddel..

For at undgé fastbreendt fedt anbefaler vi, at
pladen rengegres med et renggringsmiddel
beregnet til rustfri stal. Genstridige pletter kan
fiernes med et ikke-setsende fedtfjerningsmiddel,
der kun bgr paferes pletterne. Efter brug af
skrappe produkter skal man sgrge for at rengare
pladen med et flydende reng@ringsmiddel og
masser af lunkent vand.

Hvis pladen stadig ikke er ren, selv efter brug af
disse metoder, er det mest sandsynlige, at
kogegrejet, eller en del heraf, er blevet
overophedet under tilberedningen og beerer praeg
af at have mistet farve. Denne affarvning (gul,
brun) er den rustfri stals rustdannelse pa den
indre og/eller ydre overflade. Der er ingen fare
(hverken fgdevaremaessig eller af anden art)
forbundet med at anvende et affarvet produkt.

Hvis man vaelger styrketrin, der er hgjere end de
anbefalede, er der forgget risiko for, at kogegrejet
bliver deformt, og at de indre aluminiumslag med
tiden begynder at smelte sammen visse steder.
Kogegrejet bliver skadet og kan ikke repareres,
hvilket ikke deekkes af nogen garanti.

Sikkerhedsrad

Fjern ikke Teppan Yaki-stegepladen fra kogesektionen
uden at anvende grydelapper.

Vejledningsmanual

| vejledningsmanualen findes yderligere information
om kogesektionen. Laes den grundigt.
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